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25 ort» litt. 

t 

JDct ©Hfl aCreln U%i — 5)a« 

* 1 

!D(|^ 1^(6^ ^^ f HIel t9«| ijenem 
ittttttet untergciHr^net 91^ »jiit i^ni ^c;^ 

■ \ \ 

%W\tXi ^ei|e|icn bie^c !Be(t oll tet 
6tttntpf<Uec oQ^r @ttt(i(&fett/ ftQrr $u« 



« 



nai grof unt göttlich ifl tm ^D^enf^ett/ 
(igfdt/ b(tr«l[(il(t} Uffb '{gepredigt. 



'■ t • . c i. . 



®lt fftttit aUi ni^t oft gettug iBie« 
tcr^blt werten/ ta e^ tem natürlichen 
SRenft^en immer nd^er lii^t unb ht<\m^ 
mer ijl/ Mßfii in leben ölV geiftig/ 
noc|> meör) wtnn/^ wfe in titn neuej^en 
3eiten gefc^e^en/ fe(b|( bie Iß^ileMif^ 
fonfl t>ie Srdgertn te^ geifiigen gebend/ 
in bem ^kMUki^^m 'b'en Unterfc^ieb 
irotfc^en mft ^m m^n girnj aufbebt, 

«ttb fönji)5f • ^^W«t *f « «erjte bie 
5fbH«gig1<it be# «ei0e«; »on bem Ädr-» 
))er berg^fhift in Bi^u^ nebm^n; baf 
jte felbjfl' kUt fßttbvi^in b^mit entfc^tHv 
bigen^ Unfreiheit ber ®ee(e aU 'if)xt 
OueOlr'batpetlen/ unb' el 1>m btt^in ge« 
fommen f^pn tö^b/^^af man $9,t 'millll$ 
nie^t S^erbiret^en nennen fann* 



.«• 



/ 



^e imOt Pütt gTiü({m 'lOtotm^tlMU^t 
9nm^ (le »k^t «0» fll»toA(il4t/ aße 
Kraft ttr^ugmli/ ün (ft^rln Umtt* 
hin >er 2f^ce un^: iffui ^«rfc^tfft i^it 
M StiMi(^ i«#e^? >^.ttit& finift oQe. 

.€wia wabc bUiht hai 6itttt6i(^r ^^n 

^fttUi ft(^ iu teufen; einen Derniinfs- 
tigen 6eifl mit einem ^^iere oeteinigt/, 
ka i^n tragen unb init tet ^rte oec^ 
binden/ abet t>fn i^m nun wiebecum ge> 
um mit mktt wKhm foa. — €d 
l^f t. bi^ ^(tffgabc fcittil ^anitn Q^mi: 



in t^m pt btUmpfm m^ ^ ll^fcit 
v^th fem Sefott re^elmdfid / lotxntinftiif 

^ttU4)/ UttDrf». tu* iM^^t dIü<?K(|^ 

gel^t e^ mitil^^c#/ u»^ et witb et» 
€ipie( femer ^tiilie^ mt> ^tütiit •— 



• #./ 



5t6er «ti|t Ubi für ta^ ^ö^cre gel* 
flige £e6en Unb tefferi ^efunt^^eit U^ 
tarf ed biefi^r p^^ftfc^en @elbflbe^etr« 
ff^urt^/ fonbernfte tieni eben fo fe ^r $ur. 
Erhaltung ünb 93ert)6llf ommnung beS 
))^9|lf(^en £ebert^ uhbbeDen 6efunb|ett/ 
ünb ioirb baburcl einS ber wic^tigfleit 
^i&t^ unb ^ülmittil. 



S.s 



90ir tocUm leiitei&ticged ^e» fött« 



« 



ttnt 9hti thin fb äufaUinb/ )a itoi^ 

tbUm Kttb IcbetiMd machen. 6r^n wie 

nrnngett/ ^ktfinffe ont) dn^ Sftcttde att^: 
kce j(tanf^(iten# ja tett Sot felbj^^ etit«^ 
fN^eit?-^ Unb wocan flitbt cm ffil^t 

9(mf(^? EcbigUc^ an <inetr.g«oa(t$ini<tV' 
hm S5(t^fha^( 4^ft{ic^rO/ e^tttftFllli8; 
Irt 6eijlf« in Jbea ^öt|jer. r- JBÖie ofl. 
ftnb nic^t bie i^mv^m S^Qs\^tjkn, ' 
butd^ nit^td ütiUH gt^eilt roorten/ ald 
bnrt^ '^rctibc/ (S^^^ung uttb €rm<^ung 
bt^ ®cifle!$! {Detlan^e an bct Sttnge gt«^^ 

®pr(ic|K wiebet/ aU man feinen SBoter 
itniovbin «otS. ^tne( fa^/ ba§ bei bct 



— 1« — 

Br(i^e/\cine fUcngt feit ^lla^cm fr4nli< 

b€tt, -- t(« ^ fa9<f ««'«^ Jttöiel/ wetm 
t<^ 6¥l^äupt(/ &a| ^(t 9t6§te ^t( utt«: 
fror (isngtpücigen iHect)«! « Jtronf^ettm 

Ait^ec^ i^rdlf itrdgMt unb :^(#»it4e 
M' @e^ei$/ tte ^o(ge Ui fejilafm 
jf)i)i0«ii«nd an fi^^eclkfie 6(fu^{e unb 




bn Ulli S^itf^cfKitungen ^iebt? — 
^ti bed fe^^n ®laüb(n$ entwebec alt 



Ä-r it -• 

bftf eine i)?m^^ fSNnfi^eft (Dt llii^#;4it« 
t^f« IraHf '^nb;' (tl^ <ttt ifet^ jtx«nf$eft#s 
ftn^ilbung. 3f^ (^ nun aber nSit^t ebe» 
fo gut möglich unt unentHc^ bejfcr/ 

ivirb man nic^t taburc^ eben fo gut 
feine .©seßi^rti^fjn fj^e|f unb tvf^alHn 
f6nnen/ Hxä) Hß ©egent^etl bie 
Ätanf^dt? 

$(ld ein. SSeitrag su biefet wic^ti'/ 
gen £e^re unb aU ^eforberung^mittel 
bet ^tni^aft unb jg)eilfraft be« 6ei» 
fieS iiber ben Körper/ mögen auc^ fol» 
genbe fSotte !^anti/ bie (eisten/ bie 
biefec grofe ®eif} su und gefpcoc^eu/ 
bienen. €r fc^deb f!e auf meine 0er' 
anlaffung »oc 90 labten / «00 '^e in 
meinem ^tPUtnal -bet ptMt J^ilfunbe 



— ta — ' 
«bg^ntfft v^tttUttf uitti a^tt ^dfo t4) 



j / 



(Erlitt {|it 9to9 i824f 



^:-,^ vj 



(S< ÖÖ^^ufelan^ 



:^ij 



t \ i 
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^m l^tofen ^orfii$ feiner franf^ofteti 
©efö^ie lölei^e^ 3U fcpn» 



fco Saje 1797*), 



JDö| m«{ne*^®anffagun9, ffiti bo« ben 12tett 
2><i. I71>e an mi«^ b«fleltfe ®ef<^f, 3^«« 
lehrreichen unb ansenel^men ?&u^i ^^bon ber 
Äunflbae menf(^tt(^« geben in »erlin* 

♦) 34 fiM^»^«^ wri» ^tt^ '^tn. ^cof. Äant/ 
itm t^ tlntn SStWfff ber i^ire^^rund i» S^^m, 
bU gnoff lebet benfent^ SRenf^ Mffem SBelfeti 
iofit, iugMc^ aber iiai 1^» t>fettet(bt au oeranlaffen, 
ftbec ein^e bovin ettt^ene m^ f&t bad p^^Kofo« 
ff^ifüe^clbiiiial gt^irige Sbiren n<ul^a«brnem, »o« 
bttrd^ id^ itnrrec Aunti 8ugM(^ einen Sort^eit §ii» 
wcf<bflffett t^affte. 3<|> freue nrfc^ nnBemein/ntef* 
neii SBuofc^ evf&Bt px fe^eiiritiib (iet »item 2e» 



/ 

getrn" jÄBfl auf t\f\ iat^s iAm hm^ntt ima 
fett fepn bötfte^.m^tett @te bielfeic^t airt bew 
Saturn btefer mmctütmott büm S^nuar biefed 
^va iu fi^(ie^^iti^rf(u^ ^«^cn}^0e|inba^2(^ 

n>e(c^ef; ffc^ imimt: iu ftiX) fÖt und anmelbet^ 
i^^b^ b^ mm \P»i^tm iß ia^n Ott. 3(u^ben; iDift 



fem mtf)m^ hcjijati^ yttaniafu Sbeen txni 9iiU 
toiiturtQm tnitt^eHm ^tt Finnen, bie ffit jeben betW 
fenb^a 3(e9t l^riM)!!. {ntffi)T<utt ^n m&fftn, ttnb^ Mt 
gugUkb Aber bie tnbit>ibueffe gefflige unb HvfnlU 
(be 2)MteÜf biefed gtogen Sltanne^ fe^t lebmic^e 
^iTeti^e» enti^ttn. ,-r Sa# ffwfli f&v mi# ju 
fd)me{cbe(f^afte 7i\x^\>t&it batin betrifft, fo bitte 
i^ |tt bebeitfen, bag ftt in ifntm an nMdl^se« 
fd)tlebenin . St t^e tx^rfimmai , «nb M^ (^offr ba* 
kiircb ^b<m ffi^tMrf.^ en^edW/ bec mir biarfi6ec 
gemalt »etben fjmile, baf t4 f^< fie|^en lief, 
«Mcbei i(^ tm \9 tMrfgir t>nlMnb«m fomitt, H 
[mi0t bec «attit 0iftR ,: ^ urib b« betlot « segan« 
Sftt n>4rey tiit(i^ idb &6ecbtef ofen^jig defte(^^ baf 
icb »Übt cttt ffloct mUn^^Ailftn toage, -loal ein 
lt/Mt:d#rieftoi,|tt&. ;. v^ . .. .^«■ 



'«,/' 



— 15 — 

m 

r/3^ Stfire6eti ^i 9)^9Pf<^ tm SOtettfc^en mo^ 
^,f{fc|ttt/ BXenff^ii <|fd m mf SInrofit&r 60» 

/^tin bfc ji6miH nulr in bec ^la^ Decl^anbe^ 
;^tten. 9Reitfc|ttinatit]; pi ieig«»/ unb fe|m jj^niu: 

^^ofte 8Dte9nttti0eii ttMuett/, fiNd)attt &^ bun^ 
;^bie 7kU\t imb UnterftK^tttift f«(6^ ftnmtberfh^^ 
^^ in- bkfe SBe^onblttitg^art ^inetti d^iosett 

Mtt&t^ bm ^"i^^^m, nidß tm Uc^ Pktf 
pnftf findet; einen SPtann/ . bec mc^t al(e{n|r 
^k^ .einem ber ^ireicter^n betf Srant^ftfc^en 
Sont)enM/ bie JtHMi bet $0enuinft betorbneten 
S0tttte( ter Tludjiäl^nms (eed^mfc^)^ me f{e bie 
(gefal(>ni99 borbitf et; jn f^kter J^iffitnbe mit @e^ 
{c^c^fett; f^nbet it; ab defefgefteitbed ©ftefr im 
(Sorpit ber ^terite^au« ber reinen SOetnunft]^^ 



^ le — 

jt^tt^clt, •«# fettf; iMi* pifi^ an fk^ 

«im Utfh»«ffafm<M|in cSf^^f tne pat it^t ^ 
fen fix Wts fßftf oto bec^ in fernem Oteaeptt 
Monseiii foim. 

!D«(ftt ItniM^fatiierf 4e(ri#t «6if mr bk 

♦ 

{[^'iitcttf ^ ti); i tt «oft »ir- negad«/ <ft 

«|«R ^tm^ <i6tt'fe|it em fi)«!iii68cii i»or<M<^ ba$ 
mtc ^^tfefsi^y 0b(t tKT ^# bafdb«»; ben 
man ^(e^d^ Ii0rou0fr|(tt muf ^ se6m (atm. 
Tiuf iKefm Nftt^ fi| t>ie otofie »i&tMifc^ %i^ 
fiU, teeic^ in ^m $l^a entlüften i(l: 

iBon bet ^fitad^t bd ®em&t^< be« ÜSeufd^eii 

■ ^if / bk fRftg&^fite bie^ V»$fm^ 6es 
fl^gci^tn^ l^(9^(tt lomi i<$ ntc^ bod-bet |^ 
förmig Tln^tttt j^n^nen^ fonbem (utcß 
nur. ]»ött b<r an nuc f^6fi (utge^fiteni »»etf f^e 
«H» bem <3dl^ttiimif(ft9n J^Mbocsd^ mtb ffa^: 



— 17 — 

nac^l^er aOmtrfl 4Knbere ft(»dtn Ihft: oh e< nk^ 

mic^ a(fo den6tl^t0t/ metn 3<^ I<^ut tt>erben iif 
laffett; tcai im bedtnatifc^eti S3»r(tade*) Un6e^ 
fc^eibenl^ett Mrr&tl^; a6e( S^rset^iuid t^etbtent^ 
mm ti m^t . demewe ©rfol^nittd/ fonbetn ein 
innere^ ®rpmmeiit ober SB^o6acf)tund Setriffit^ 
torfc^e ic^ juerfl an mir felbfl angefieKt l^ä6eit 
mvi$, um ttxoai, toai ni^t jebermotiti bon fefSfi/ 
unb ol^ne barauf sef^l^tt ju fe^tt^ bepf&Qt/ iit 
fetner ^euütl^eifund boriii(e0em -« & noärbe 
tabefl^afte 2(nma0und fepn^ 3(nbere mit ber in^ 
neten ©efc^ic^te meinet ©ebonfenfpiete unterl^al^ 
tm jtt tooQen/ meiere iwar \u^tcti»^ ^OBic^tigfett 
(f&r mi<^) a6et leine o6)ecttbe (f&c , jebermann 
deltenbe end^ielten« ^enn aier biefee 3(itfmer^ 

^) 3m bodtnatlfc^ « yractffi^nt Sottrage, }. IB. bir» 
ienlflett SeobadS^tung feiner feUß, bie auf 9Pi(^tm 
abjwedt, bte 3^betmann angeben, fprfd^t ber 6<ut< 
lelrebner nid^^t bur((^ 3di^, fonbem SBir. 3n bem 
etaibtenben aber , ber ^rtoatemfiftnbang (bee 
SSeicbte, toeldbe ber 9^tknt fetnem Ttrsti ablegt), 
ober etgetter Srfa^ruttg an p^ \ttbft, mttf ic biir4^ 
3<^ reben. 
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Im auf ijf^ fefftfl tnrt> bk batou$ ^fciwt^el^o^ 
^a^tne^uns ni(^ fe dcmein i^^ fNibmt^ ba^ 
jebrt boju oufgefDcbe« »wtbe^ «ine @<K^e ifl, 
tte «^ 6ebatf tinb veebt^nt; fo fatm bu^c ttebets 
fianb mit feinen gJtit^atemp^nbungen !2fnbet« ju 
untet^ften nxriigjline berjiel^ »erben. 

€^e i^ nun mit benr StefuUat meiner/ in 
3(Sftc^t auf ^tetif andefiettien, @e(bfl6eobac^ 
• tund aufsutreten wase, mu% iä) ne^ «mca übet 
Xii Htt bemetftn, tt>te J^m ^ufefanb bie 
TittfgäSe ber ©i^fetif, b. i. ber Äunfl flelk, 
Ätonf^eiten boraubeugen, im ©egenfef mit 
bet Setapeutif, ffeju feilen. 

©ie ^ei^t i^m „bie Äunf! bo« menfc^(i(^ 
Bebeh su \>^lingeim.'' 

(St nimmt feine SBenenmmgbon ben^em« 
sett l^et/ wa bie Witten am fe^ik^tid^en 
toönfc^en, ob ed gfeic^ bieQei(^t »enigetr toön« 
f(^en6wect^ fepn bärfte. @te m^iten^wat: gern 
ifoep ÜIBönfc^ S^dteic^ tl^un: n^mHc^ lange ju 
U6eti tinb baSep defuttb jit fe9n; oBet: ber 
erfiere ^uttfi^ l^at ben U^uvm ni^t iur notl^^ 



— Ift^ -. 

2(i$t ben J^o^pMfxonfm ^<ä)u fotid auf feinem 

Säger (eiben unb bar6ett onb fl^n ofit ttHünfc^ett 

j^fftrett/ ba$ il^tt ber !^ob je el^erje (ie(er ton 

biefer ^age er(6fen tttige; dlaii6t il^m nk|K> e< 

t^ nicf^e fem (Stn% ©eine S^erntmfit fagt ei 

ijfym i\»(KC bot/ aber ber üläturinfHttfe tbiU e< 

onberd. ^enn er bem !tobe^ aü fernem %e» 

freier (Jori liberatori), xornttf fo berfangt et 

boc^ immer ttod^ eine ftetne ^rtfi mtb l^at immer 

irgenb einen SOormanb jur SBertasun^ (po- 

crastinatio) feined peremtortfc^en 3)ecrett. ®er 

in n>ttber Srnröfhing gefafte C^ntfc^ttf be< 

@e(6|lm6rberd/ feinem Seben ein 6nbe ju 

nmc^en^ ma<^t l^iebon feine ^tönal^me: benn et 

ifl bie ^tthmg eined h\6 jmn SBa^nfum exaU 

ttrten Stffectt. — Unter ben jwe9 Slkrl^ei^unsen 

f&r bie ^efolgund ber iftinbe^pflic^t — ^^anf tc$ 

bir e6 xotXjl^tfjt unb bu fonse lebeft auf Srben^/ — 

end^&ft bie te|tere bie ft&rfere $rfe6feber/ fe(6ff 

im Urtl^eiU ber 9ktmnftf n&m(ic^ (di ^Hidfif 

beren SBeobac^tung jugfeic^ berbietifiH^ ifl 

^ 2 
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fu^ niviAid) eisentltc^ ntc^ auf bie UUidt ®di)0* 
nmdf bie man beti Sonderen degen bte@c^ma(^ 
f)zxt ber 2(Uen iumutl^et: benn bie ifllein^tunb 
5u einer if)ntn f(^ii(bigen ^Cc^tung. X)a^2Uter 
n>t(( a(fo npc^ filr etxoat S^erbienfiHc^e^an« 
0efe^en n)erben; n>ei( üjm eine SQterel^rung ju^ 
gefl^nben nntb« 2((fO/ nic^t etwa n)eü 0leflor^ 
jal^re hudUid^ bmd) t)ie(e unb (ange ^rfal^rung 
^otbtM SBeiSl^eit; ju 2eitund ber gangeren 
SOBelt, bep fic^ führen, fonbern 6fe6 »eil, wenn 
nur feine @d)anbe baffe($e beflecft l^t, ber 
SOtann/ tt)e(d^er ftc^ fo fan^e erl^alten fyitf b« u 
ber @ter6(id^feit, ate bem bemüit^isenbflen Tlui^ 
fpruc^/ ber ö6er ein )9|emänftide6 9Qßefen nur ge» 
fSüt »erben fann — „bu 6ifi @rbe unb foUjl 5ttr 
®rbe »erben" -^ fo fange f}at au«»eic^n unb 
gkic^fam ber Unfler6(ic^f eit f)üt abgewinnen f 6m 
neu, »eü, fage id^, ein fofc^er SOlann fic^ fo 
lon^i Uhtnh tt^ctitttt utfif hvm ^«^fpüf auf« 
MfleßtJ^at. . . - 



#'. 
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!0?tt ber 6>e f u nb§ ett, df^ bem jnoe^ten 

bewqnbt. SPlon fann f«^ gefunb folgten; (aud" 
bem fc^l^agfic^en ©efö^I feirw« £e6ertd uW^eUen) 
nie afcet mffett, bäf man g^furtb fe^.; — 3cbe 
Utfoc^e be« natörltc^ien $bb4* ijlÄtanfl^ekj man' 
mag fie fiSl^ft» ober ntc^t* — & gieftt *k(e; txm* 
bitten; o{)ne' fle eben DerfVotten jit tt>ot(en; man 
fttgt, baf fle för immet frinfetn, me 'Hant 
»erben f6n«enV beren ©fit ein immer »ec^fefn^ 
be* 2r6f(§»e^en mib tbteber €mbeudeft i^rer 2e:^ 
bendn>eife tfi ^ unb bie ed im itim, mm dleid^ 
itic^t ben .^raftiu|ierungen; boc^ bet S&nge ncc^; 
»eit brtwgett. 8CBte totel aber meinet §reunbe 
ober JBefonnten l^obe ic^ nic^t Äberfebt/ bie jtc^ 
b.e9 einer einmal angenommenen obentli^en Se^ 
bendart eimer t^büigen ©jefunbl^eit räl^mten: in^ 
beffen bag ber Äeim be« $obe« (bie Ärairfl^it) 
ber (Snttoitfelung ncil^e^ unbemerkt in x\)mn ta^f 
unb' ber, tt)eft^er jtc^ flefunb fü^te, ni^t 
tott^U, taß er franf »ar; benn bie Ur^ac^e 
eime^ 'MtkVa^u Sobed fmin man boc^ nic^t 
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<^b^ off ;Rra|ifl^eit npmm. UM Saufaüt&t 
<l(ir ffinti .utoti nt^ f&fj^f taya $t^tt SBer« 
flat^^ beffen Uit|^ irrig fe^ti tcamf ittbeffeti 
bag ba< 0cf^ untx&tfi^ tfl^ a^ smr b«wt/ 
i^ettit matt.flc^ feoitf^afit f4^(t/ biefm Utmm 

S(ri<i^ti^o|^ in bim fDtoft^ borfer^mrweife tmb 
|ur Mb^eit (S^ntmtfflut^ bereit fielen fann; bo^ 
l^r btt SD^ondel ^^i &tfüf)li feinett anber» 
Tbt^rucC b^ a^fc^en fi&r feitt S0ol^(b<ftnbeii 
i»er(i4ttet/ «^ ba§ er M ein bar (i (6 ^efunb fe9. 
$06 fo^e £eleti alfp^ wettti man bal^tn iuräcf^ 
^^t0 twn niH: bie s e n d f f en e ©efunbl^it bt? 
im^j ttob bie S>i&tetif n>trb bor atkm in ber 
^ittifl bad £e6m ju t^erUngertt (nU^t t$ |tt 

« 

1» be^mtifen f)c^Uni mie ed quc^ .^err J^uft» 
Unb fo aufgebröcft ^aben totO. 

' ■ .* 

«N^ JNld^qct wtvbai) bftut bi(fe @(|^tfUm jVu 
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iinb ein albtt&l^ßdeS Q^((&f^tt bei: ieUnikaftf. 
aui Wtatidd tct Ue6ung; fo ttote eine Srf(j^6^ 
pfung berfe(6en burc^ ju I^&uftgen unb ^atUn &ti 
htau^ berf e(M. ®er @ t o i j t d m u d; ate ^^tin^ 

Jtp b?i: Didtetif (»ustine ^t iibstine) , ge^ 
l^6rt a(fo ntc^ 6(M jur prat(ifcf)en 9}]^i(ofo^ 
pl^ie/ ate Sugenblel^te/ fonbem and) iu i^r 
ate J^eidunbe. — £)tefe ifl atebonn p^ifofo^ 
pl^ifcf); n)enn 6(og bie SDIac^t ber S^ernunft im 
2Renf(^en/ ii^ 4^ine ftnnlic^n 6)efft^(e burc^ 
einen ftc^ felbfl gegebenen ©runbfa§ SWetflet: iu 
fit^Q/ bie'2e6en^n)etfe befümmt S)age9en; n)enn 
fie biefe Smpftnbungen ju erregen ober ab^um^ 
ren bie J^i&Cfe au^er fic|> in f5rper(i(j^en SQlit^ 
fein (ber Ttpttl^efe, ober ber (S^irurgte) fuc^t, jte 
hUA empirifc^ unb mec^anifc^ ifl« 

S)ie 9Qi$drme^ ber (Sc^Uff bie forgfd(tige 
qpifUge be« nic^t Äranfen ftnb fofc^e ?8ertt)6l^^ 
tiungeti ber ©emac^ttc^feit. ' 
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1. 3^ lann, ber Crfal^runs «n mit fe{6ft 

Sfin&d; biet: $8orf<l^f% ttid^t 6eofltmmeit: //man 

f»a Äopf u«b %&$t toarm Httn*V' 3c^ ftnbe 

i 

*) iDen Jtopf tüarm ju ^a(tm, tfi ^etotf immer ttad^« 
tfKHifi/ unb bie mrUilnifc^e Stf^tl ift efgentUtb: 
,,ben Xopf tüf)i unb bie 3W|e »arm in f)aiun." 
@d bebarf baber btefe ^feuferung bei^ trirbigeii 
SerfäfTer« eftifgl S9ett4»(iduhd. & tfi adecblngf 
vottfommeti tocif^x, H9, totnn w\t ttnfere S&|e 
t)OR Sugenb auf eben fo b{of trftgeit; tt)te unfere 
^4nbe, ®e|!(bt, uhb bie SBeiber m^ ben ^aM 
ittib bie SBrti^, ivir ffe^ eben fo gut d^sen XÜtt 
unb SBUterung m&rben obbfSrten f innen, »ie biefe, 
itnb SRidtonen r>on Wtm\d)tn, melcbe bacfttf lau^ 
fen, betoeifen biefe^. 2Da aber unfer ÜUiba und 
Itnfere Seben6t>er()dUni{[e utt6 ni(bt ertauben, batf 
S3lof tragen immer fort juf eben, fonbern bfe %üft 
(eKetbet in tragen gebieten, fo entflebt baburc^ 
f<bon bie ^i06)UH einer ßcliltung, burcfi SBeg« 
(affung ber gewol^nten SSebedung. Unb ba e^ nun 
£be):bief gar nitbt in leugnen i(t, baf bie S&fe, 
befottbere ber Unterfuß, in einer gant befonbem 
ontagoniflifcbm SSerbinbung mit ben oberen Zf)Mm 
fieben, fo baf bnr^ SrMltung, hai b^ift, Unter« 
brfidung ber «^autt^dtighit , febr (eicbt ün JtronF« 
l^eiterei} auf Xopf, tBrufl unb Unterleib^eingeweibe 
ceflectirt »erben fann, fo fotgt aSerbingg barau« 
bie 9lot^n»nibigte{t, biefeiben nic^t fowobi »arm, 
fonbern in einer g(ei(^m4f{gen Zimperaiuv 
|tt galten, ^. " 
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e0 tagedMi %ttobmn Sepbe faft {u l^alteit (n>oitt 
Me gtuffeii auc^ bte SBrttfl i&l^fen)} smtbe ber 

— <Sd ijl ftepfi^ Qmiid)iid)n im tavdVi)tn 9B4J^ 

teröjett mit Ur)ncif)e tiif altem ju tl^tm; baföc 
<iiber entgel^t man bem Ue6e( ber (Sirfcf)(afftin8 
ber ^(utgefa^e in fo totit bom J^erjen entfegenen 
$]^et(en/ w^ed im 7((ter oft eine nic^t mel^r ju 
I^e6enbe Ätanfl^eit ber §6f e noc|) flc^ jiel^fc — 
SDen Sauc^/ bomel^ßd^ be^ faltet SBtttentng^ 
n>arm ju ^cAtm, m&c^te e^etr &ut bi&tetifc^en 
S)Dtf!d[)rtft f}att ber @em&j[)(t(^feit 9el^5ren; mÜ 
er ©eb&rme in ftc^ fc^Hcft^ bte einen ian^m 
&ani l^inbnrc^ einen nic^t flöffiden @toff fotu 
treiben foUen; looiu ber fo^enannte @c^mac^t» 
riemen (ein breitet; ben Unterleib l)aftenbe« unb 
bie WtniUln beffefben nntetfWf enbeö SSanb) 6e9 
Tütm, aber eigentlich hic^t ber ^&rme ti^egen; 
gel^brf. 

2« 2ande. ober (mieberl^ofentlii^/ bur^ 
Stittas^nt^e) »te{ f<^(afen ifl fre^Iic^ ^>tn 
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Ua 2tbm im SBac^tt «ntoermeiblu^ btff fic^ 
f&f)ttf unb ts tfl munber(id^ genug ju^ ein ((utged 
£e^n ju »6nfc^en^ um ed sr6^tentl^et{< ^ bis;^ 
f(^fem ^6er ba$^ lootauf ed l^ier . eigentlit^ 
an{6mmt^ biefc« i^etme^nte fDltttel bef (angen 
£e6enl/ bte 0em^(i^feit, wtberfpnc^t jic^ kt 
feinet ?(6ftc|)t ^üh% ^enn ba8 t^ec^felnbe Q^ 
tt>ac^en unb »iebe» ^tnfc^Iummetn in lan^tn 
^inmnhd)ttn tfl f&c t>ai ganje Olerben^^em 
Ihf^nunbf jerwalmenb unb iß t&ufc^enber Stu^e 
hciifteti(f)hpfmh: mithin bie @em&d[)Kc^feit j^ier 
eine Urfac^e bet S3erfäriun$ be< iiUni* —^ ^ca 
fditt ifl hai ült^ einet SJtenge bon ^tonf M^em 
3« 3^ mttt fxd^ 3u pflegen obet pflegen 
iu (affen^ 6(oö um feine Stifte/ but(^ bie SSet^ 
meibung bet Ungemoc^Kc^feit (}« SB. bed Tlus^ti 
|end w: fd^(immen Sßetter) obet t&6etl^aupt bie 
Uebetttogung bet TitSeit an 7(nbere/ bie man 
fe(6ft Dettic^ten thmUf ju fc^onen^ fo a6et 
boö £e6^n ju beirfingetn; [biefe ©otgfolt ben^irft 
t<rdbe bdd ^betfpie(/ n&m(ic^ tai ft^^e ?((c^ 
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t><i$ frl^ft oft d^otbette me^rent^eil« ber$ 
e^eUc^le*) 9)^fotten ^»efen tt>&ren/ mic^e 
jbl^»« ^ 6€n>eifert jiepn**)* — 3« einigett go^ 
«ükn ifi ^i WmtUn ttbli^, unb bie ^^as 

^) «^brtviebec mi^U td^ bocft bü fBeobad^tuns W 
fft|(fn : baS ttimeve^Hld^ (obec nttig vecwitnoite) 
alteüRdmier me^rembell^ (dnget etn jug en blicke 9 

' 2(u6fe^en ert)a(ten, a(d t>fre^eltcbte, welcbe« bo<^ 
. auf eine Idt^ere &bta6baater }tt beuttn fd^ftat. — 
CMüm ivo^t bie Uitttn an t^ten ^drteren @ef{(bt6< 
{ägen ben 3u|!anb eine6 getragenen 3od)^ (bat)oit 
conjuginm) , ndmli<^ taf frfi^ere XUtvecben t^erro» 
tl^en, »eld^ef auf ein (&tiete6 2eben6i{e( binbeutet? 

♦*) 3* ^öbe ml* bep Tfufftettung blefe« ©runbfaöe« 
in meinet SXaftobiotif bio6 butdl^ bfe Stfabrnng 
, (eiteit.laffen. di {Heien mir tep meinm Slacbfoc« 
f(bungen über bal ^icbfte 3((lec fa vUU S3erbe9ratl()ete 
auf, baf i<^ babitrcb }uec^ aufmetf fam gemacbt würbe. 
3(b fonb nemlidb («9 aUeis^iUn einen fe^r betriebt« 
lieben Ueberf(buf auf ®eiten ber aSerbeprat^eten : ^on 
ben aufievorbentlicb bob^ ^(<^c (b. ^' 120 — 160 ' 
S^^cigen) fanb i(b bntcbauö g a r feinen unt>er:i 
^eprat^et; ja ffe (matten alb mif)xmalt unb grif* 
tentbeii« nodb in Un U%Un Seiten (^re6 Se%en6 ge«' 
.^cftotbet ZUef «Uein bewog inicb )it beft fDn< 
mutbungen \>on ßlnflui beir S^gung^fraft ttnb be« 
Gb^flanb^ aufd^ lange iA^, ffir biHcb b<^nn h:ft 

Ml tl^tiimn^m dthüt ouffttcbtf. ' 4f- 
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tmi in einer folgen Um n»^ einen ^anrifien^ 
fd)lcii tiefet 7(rt ^egrönben. (Si ifl aud^ Un 
ibUt (oßtifc^ed 9^rin)ip ^u SBef^rberun^ ttt 
^en/ bai gepaarte itbm aB ein tangeö Seben 
ansupretfeh; c^gteic^ bie Stfal^rung immer ber» 
l[)&(tni^n>eife nur tbehig Sepfpiele babon an bie- 
J^anb giebt/ bön ^tl^en, bie ne^en einanber ber^ 
jöfilic^ alt geworben flpb; a^er bie^rage ifl ^ier 
nur bom p]^i^jio(o$ifc^en ®runbe bed TÜtfottVtni, 
•^ tpie e« bie Slaftir berfögt, fliegt bpm pofo 
tifc^/ tüie bie C^bnbenienj U6 @taatö bie 6fent: 
li^e • SReijnung feiner ^ffef«^^ gcmag geflimmt jn 
fe^n berfangu 

Uebrigen« ijl ba« ^^l^ttofopl^iren, ol^ne 
banim eben $l^i(«ffopl^ gu fe9n, «nd^ ein fStit^ 
tel ber ^ttt>el)r«n9 mancher iinangenel^mer ®e^ 
fälble/ itnb boc^ sugleic^ 2(0itation beS ®e^ 
miitf)if tbelc^« in feine 55ef<!^Äfti8im'8 ein Snter^ 
effe bringt; bad. bon &u$em Suf&Uigfeiten itn^ 
aC^&i^is ttnb eben barum; ebgfeic^ nur attf^pief, 
bennoc^ ft&fttg unb innigtic^ ifit unb bie £eben6^ 
ttc^ nic^tflocfen Ü$t. ^gegen 9^i{ofop]^ie/ 
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tit tl^ Snteteffe am ©an^en bti Sttbjibetfd be« 
Berntmfc -^ Ut eine abfolute €tnl^tt ifl — l^at, 
ein @efil^( bet 5Craf^ 6e9 f{(i^ f&\)it, mld)^ bie 
fkpetlic^en <S(^tt>&(^n bei lüut$ in geftotffem 
^aofie bur^ bernänftide @d)hfyxni bed 9Bertl^6 
be^ iebtni tüol^I t^ergäten fonn. -^ ?(6er neu 
ftd^ er6f1^enbe ümfi^tm ju Smeifertin^ feinet 
(Srf enntniffe/ wenn fie auc^ gerabe nic^t iur ^u 
iofopl^it d^^^^t^tt; {eiflen boc^ aw^ eben baf|ie(6e/ 
ober tttOQi bem 2(el^n(i(^eö; unb/ fo fem ber 
Wt<itf)m0üftt l^ieran ein unmittelbare6 3n^ 
terreffe (nic^t aÜ an einem ^etfseuge iu anbetet 
Hb^O nimmt/ f6 ifl et in fa fern auc|i ^^i(o$ 
fop^/ unb denie^t bie SBo^It^tidfeit einet fo((^en 
Sttedungöatt feinet J^r&fte in einem t^et/ängten 
unb o^ne Stfc^ipfung berf&ngerten Seben« 

2(6et auc^ (to^e ^S&nbelepen in einem for^ 
genfte^en S^f^^^nbe Ui^m, cid (Suttpgate; bep. 
fingefc^t&nften ^6pfen fafl eben baffelbe^ unb/ 
bie mit üliä)tit^m immet bolkiuf jti tl^un l^a&en/ 
Hieben ^tmeinigHc^ au(i^ alt — Sin fel^t Se/al^t^ 
tet Wiann fanb babep ein fito^ed 3nteteffe/ ba$ 
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nad) manUtf f^ttie mit ttt onbern itigfeic^^ 
fc^f agen muften; mld)ti i^n unfr ben Ul^rmac^a: 
bett $as ä6er gemtd befc^iftigte^ unb b«m (eftitii 
iu Mtbtenen 906. tSin Tfnberet fanb in bir 2(6« 
f&tteruttd Mnb ^ur feiner ^an^t^&gel l^reic^enb^ 
SBef(cl[)&fHgund ^ nm bie ßeit iimfc^en feinet et$e? 
nen^6f6tterund mtb bem @d^faf au^jufÖBem 
Sine alte U^ittttte ^m fanb btefe Tfudft&Simg 
am @)>innrabe/ unter baSe9 eingemifc^ten vmbe* 
' beutenben ®e{pr&c^en/ unb tlastt bal^er in il^rem 
fel^r f)of}tn lüttt, 9(eix^ a(6 66er ben S^erfn^ 
einer guten ®efeUf4aft/ baf; ba fle nonmtl^ 
ben Saben iwifc^en ben Ringern nid^t mel^r fll^^ 
(en fonntC/ fie för langer SBeile ju fler6en @e« 
fal^r lieft. 

^od^; bontit mein Ibiimti ä6er bad lat^e 
Se6en ^^nm nt<^ au^ (an^e 9Bei(e moc^t 
wb eben babttrc^ gefli^rlio^ i^erbe^ mitf tc^.ber 
@pra(^feHgfett/ bie man alß einen ^el^fer bei 
tXlterd 2u be(&c^fn/ tüenn dteic^ ntc^t ju fc^eften 
vRtQt, Hemit ©renjeti liefen. 
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t>it &d)Toh^t, fid) feinen firanfl^aften ®e^ 
fßl^fen öberl^aupt, i>l^ne ein fcc^mmted ÖSject, 
mnt})lt$ ju öberfaffen — m{tf>in ol^ne ben 5Öet^ 
fttc^ ju ntöc^en, iS&er fte burd[) bie ©etnunfit 
SReifler iu »erben — bie 0rilfenf ranfl^ett 
(hypochondria vaga)*), tt)efd[)e gor feinen 6e? 
fKmmten @if im Ä6rper ^öt unb ein ©efrf)6pf 
ber ®n6i(bun9«fraft ijl «nb bo^eröuc^bie bi^ 
tenbe l^eifen fftnnte — »o bet Patient aße 
Äranf^eieen, wn betten er in S5öc^ern liefl, an 
fic^ ju 6emerfen gfaubt, — ifl baö gerabe SGBfe: 
berfpiel jened 9)ermiden6 bed ©emöt^tf ä6er feine 
franfl^afren ©efö^fe 9D?eijler iu fepn, n&mfic^ 
©erjagt^eit, Ü6er UeW, wtd)t SWenfc^en ju^ 
flogen !6anten/ {u braten^ o^ne^ n>enn fe 
f&men, il)nen ttHberjlel^en ju rtnnen; eine 3(r( 
bon ^af)nftnn^ n^tlc^em fre^ßc^ totlf)l irgenb 
ein Äranf^eittfloff (35Iil^im3 ober Söirjtopfung) 
)ttm C^unbe tiefen ma^, ber o6er nic^t unmit^. 

^) 3um UnterfdE^iebe t>onber toptfd^en (hypochon-* 
drin Abctomiiiidia). 
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teI6ar/ wie tt ^ @tnn af(icut/ gefül^ft, fon< 
bent a(d 6ci»ot:(Ul^enbed Ue6e( bon bet btc^tntbm 
fönStlbuns^fraft ttordefpiegeft »tcb; wo bann ber 
®((6{)qu&(ec (Heantontimorumenps), flatt fk^ 
fe(6^ ju ermannen, berseblü^ bte ^öffe be$ 2(tite< 
öttfnift; »eU nur et fe(6(I, bui^ bte DiÄtetif fei* 
neö ®ebanfenfpie(d, betöfUdertbe SBorfiettunden 
bte ftc^ unn)iW%(i(^ etnftnben/ unb jwac bon, 
UeSefn, wtber bte ft^ boc^ ntc^t^ beconflaften 
Rege, wenn (le fl^ »irfftc^ einfleüten, aufgeben 
fann. — - ®cn bem, bei: mit btefet Ätan%if 
be^ftet, unb fo Jonge er eö tjl, fonn mon nic^t. 
berfangen, et foUe feinet ftanf^aftcn ©efü^fe 
butc^ ben bfogen 83otfa| SWeiflet »etben. Denn, 
wenn er biefe« f6nnte, fo wäre et nic^t ^9po* 
c^onbrifd^. 6tn bemünfitiget SWenfc^ flatuirt 
feine fo((^e ^^po^onbrie: fot\betn, »enn t§m 
Sbekdftidungen antt>anbe(n/ bie in ©ritten/ b, i. 
fefbfl ou^debat^te Uebei, auöfc^fasen tbotten, fo 
frogt et ftc^, ob ein Object berfelben ba fe^. 
^inbet et feine«, tt>e((^ gegtünbete Utfacfie ju 
biefet ISeindfüguns cbnAex fann, ober fielet et 
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«{r^ Idf^ mm m^ #<i«^ d» f9(#ed i»Mfk^ 

9n^mK^e f^e< immtn ^<f$fß . ißt tc^^i^ 
twiid/ b» t <r' (&f^ ferne ^^eSMUntii^eit (we(4ie 

^ttfinnlfaniMt auf bte ©efe^fite^ mit bemn er 
3(^ l^ojN nxden ntetner flad^ tmb engm 

■ 

%irfl/ bte fÖr bte ^SM^egtmg M J^eQett^ itnb 
bet 2m$e wcitis (St>iettaum fift/ etite notärf^e 
Tinladt sur J^^i^oc^nbde^ mfc^ tri ftü^ttm 
Stiren 6td an ben.tle6etbrttji be< £e6nid ^anjte« 
TlUt bie Ue^eguttd/ baf* bte Urf<uf>e btefer 

titc^ ju ]^M f<9^ 6t<K^e e6 Uilb ba^it/ ba0 
id^ mt(^ an fte gor ntt^t fe^rte^ imt> t)»%eirf> 
beffett^ b<i9 k| mii^ in ber Stufl bcKotnmm 
f^te/ 09 ^tf bo<^ Ütu^e «Mb* ^etteifeft 
l^eitfi^te^ bte m «tc^ in ber Oifcfif($afir/^ nu^ 
tta<^ «^iM^etebett Smmen Cm ^^poc^onbrifd^ 
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i^tittO^ fonbetti abfu^c^ unb itatührffa^ mttju^ 

tl^eilm nit^t emtonsef». Unb ba man be« 2e^ 

Ben« mel)r frol^ »irb burc^ bas, »a« nton tnt 

freien ©e&raud^ beffef6en fl^ut, oft tt)aö man 

Ö entert, fo ffinnen ©etjleöarBeiten eine anbete 

2(rt t)on 6ef6rbertem ^eSenögefSl^f ben J^emmun^ 

gen entgegcnfc^en , »efd^e 6(oö ben Ä&tper an# 

gelf)en. ©le SSeMtmmung tfl mir gcSfieten ; benn 

tl^te Urfac^e liege in meinem firpcrfi^en ^au. 

2(6et ti6cr i^ren StnfTug auf meine ©ebanfen 

unb J^anbfungen bin ic^ SWeijler geworben, burc^ 

3t6fef)rung ber TUifmerffamfeit v>on biefem ®e^ 

föl^Ie, als Oh eö mic^ gar nic^t anginge*). 

* 

. *) @«l6fi iet n){r(({(^ett itranfbelten mfigVtt mir mo^t 
ttntetfd)e{t)en, bte £tan!^ett, unb bad ®efä^( 

* bec 9tahtf)t\t — 25a« [entere fibertrift me^« 
tentbeild bi^ ftfle bep wettern; ja man (ann bt» 
Raupten, man tv&rbe b{e ef^ent(tc|)e ^vanff)elt, bfe 

- oft nur tn einet ixtlld^ geflitten SSerricbtung e{ne6 
cft unbebeutenben S()eUe« bejlebt, gm: ntcbt bet 
merfen, menn n!d)t bte baburdE) erregte allgemetne 

• Untojl linb Vtnhtha^ltiiteit, ober unangenefemen ®e« 
' fu^e unb 0(bmerien, unrem ^uftanb b^cbfl Pein« 

lid) ma4)tem 2>tefe ®efu^(e aber, biefe Stnmtrfung 
ber Jtranf^eit auf bad ©anse, fielen grofent^etitf 
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Ißom ®(t>tafe. 

ter iJJrSbejltnation , übet bie 9Ki^tdteit fdgen: 
bo^ namtic^ im 3(nfaoge ber SBeft jcbem SWeife 
fc^cit bie ^Jortion jugemeffen »orten, wie biet er 

In unferct ®e»alt. ßine fd&wad&t/ \)frtt)efdSilfdE)te 
®eele, cfne tabur* er^6^'te entpftnblf*!eft, wftb 
laWtO^ t)iai9 ftbetmannt, dn Raffet, oi^drtelec 
©eljl weifet fie jurutf unb unterbrfitft fte. — 3e* 
bermann glebt ju, bap e« ttiigH* fjl, burc^ efit 
tinemattetee erefgttif / toctt^ eine ongetielj^me der», 
flreuung, genug burd) etwa«, »a« bfe ®eele jlatf 
von p* objie^t, fefü firperll*e« Selben ju tjergeffen. 
— SBarum fnßte blef ttmi «ii^t bet eigne fep* ffiiae, 
bie eigne ® eelenf wft fettjl bewWeil f Innen ? — 

©a« gr6gte 2Rtttel g^gen ^pod&ütAtfe unbaBe 
eingebllbete U^bel, tfl In bet a^at ba« jDbjeftf* 
Diten feinet felbjt, fo mie bie «^oaiptittfa^e 
bet «^ppocbonbtie unb i()t efgetttUdf^eg SBcfeh nfd^tf 
«nber« 1^ äW bo« ©ubjef tiDlte^natlet 2>ln* 
ge, ta« ^eift, bap ba6 f>^9pf<fte 3dS^ ble^ttfif^aft 
Abet aKee et^alten t^at, bet aüefnlgf 0cbAnfe; bie 
ft):e Sbee wiib' unb aUed anbete ttntet biefe Jtate^ 
gorle brtngt. — 3* Me ba()et isnmet gefrnben, 
I b<^, je vw^tifcftt^atlget b(i§ 8el«i einer fKenftbeit 
i^, ba« l)(i^t, je mel^t H ifygi intinet m^ aufm 
hUffi, bepo fid^etet Ifl:iet:f4ci*&w»tft«a*s ©e« 

£2 
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im icUn ju effim |a6ett t»erbe^ tmb^ wenn er 
fein (efd^teben $l^d( in großen ^^rtionen \>n^ 
i^f)vtf er auf eine bejlo Wrjere Qt\t {u effen, 
mithin iü fepn/ f!i^ iKec^nung matten f&nne: 
Ibai tarn in einer ^i&tettl^ a(ö ^inber(e^re 

> 

— benn im ©cniegen muffen «ic^ SKkner bon 
Htt%un oft afe Äinber tel^anbelt »erben, — 
anc^ iur Stege! bienen: nhnAx^ ba$ jebem 3}?en^ 
fd^n bon 7(n6e9inn l^er toom SDerl^ndniffe feine 
gJorrion ©c^faf jugemeffen »orben, unb ber, 
D^er bwt fein^ fieien^jett in SWamtgjol^ren 

6eßen fRmtii geben ttttft bie proftif^en 7(er$te. ®{e 
finb tmauf^tiid^ mft Jttait((^e{lett he^Mf^^t, tmb 
ftranf ^cf e , ttrbelbeftnben toirb pU^t bet f^etrfdi^enbe 
©egenjimtb t^re< jDin{end. «^ter folTte alfo fe^t 
leicht baff(((be aiic^ bet f^ettfcbetibe ©egenflanb i^xt^ 
3dS^ ti^ccbm, «nb e< mfilten folglicb äffe 3(er{te 
enbUd^ ^l^))0(^<mbtif(|^ »erben. — Unb bennoc^ 
fetten tolt, baf getabe ftatüfiit HitiU fcHi nie an 
•^pikbonbcfe (eften. — SSatum? SBeK |te fltfy 
t>ofi Xnfang an geto^t^ntn, aße Uebet {U objefttt>{rm, 
^ t9obltil(b ffe om Snbe ba^fn gefangen, fltb felbft 
tsnb i(^rf eignen Uebet s» obieftloiren, {le t>on i^rem 
iva^ren 3^ )u trennen tinb sum ^egenflanb ber 
Xufenmelt unb bet Jtunfl {it ma<l|^ett. — 2)ennba^ 
l^a^ce. Süf wirb nfe lr(mf, <^* 
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ju tiel (Ä6et hai ^tttl^eiO bm&^afm m^t^ 
räumt J^at^ fi^ nid^t eine lan$e ^t\t ju fc^fofen 
b. i. ju (eben unb a(t ju ivetbett/ betfprec^en barf* 
— SDBer bem @c^faf qte fö^ert ©enu^ tm 
@c|)(ummem (bei @tefla ber panier) Dbet aü 
Qtitfiivimd (in fangen SBintem^ttn) me( me]^ 
o(ö ein S)titt]^ei( feiner Se^endjeit eint&umt/ obei: 
il^m ftc^ auc^ ' tl^eitoeife (mit 9(6f&|en)^ nic^ in 
ein^m 0töcf; fi^r )eben $09 jimtift^ berrec^net 
ftc^ fel^r \xi tHnfel^nd feined ^gebendquantum/ 
tl^ite bem 6)rabe; t^eite ber Singe na^« — S)a 
nun f(^tt)erfic^ ein SOlenfc^ »ünfc^en »irb, baf 
ber @c^faf überhaupt gor nic^t SBebtkfni^ für 
il^n n>Are, — woraus boc^ xot^i erl^eüet/ ba$ 
er bad (onge SeSen a(d eine fange ^(age fä^(t; 
t)on bem/ fo biet er berfc^fafen, eben fo bief 
2R6l)fe(igfeit ju tragen er jtd^ erfpart l^at — 
fo i|l ti geratl^cner, fÖrö ©efö^I fowol^I afe 
fär bie S^ernunft; biefeö @enuf « unb^ V^^u 

leere ^Drittel gan5 auf eine (Seite ju bringen 

• • • 

tmb ei ber unentbel^rÜc^en 92aturre{!auration 
ja ikrfaffen: boc^ mit einer genauen SCbge^^ 



' 
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mefFw^ftt ber Qtkf t)on 100 ün itttb ime lanse 



2u ber befümmtett unb 9ett)0^nten 3^^^ ^^^^ 
fc^lafen, ober ouc^ fic^ ntd^t tt>ac^ fsaften ju f6n^ ' 
nen; bornemlid^ ater baö erjlere; tn biefer 7(6^ 
ftc^t ftc^ jtt SBette jn tegen unb bo(^ fc^laffo« 
}u Kegelt. — @ic^ aöe ©ebanfeti oüö bem 
Äopf iu fc^fagen tjl 5tt>ar ber gew&l^nlic^e Statin, 
ben ber lim di^^ti <^^^i? f(^/ ober anbere an 
t^re ©tcße, fommeti »teber unb erraffen »ac^* 
©ö tjl fein anberer bi&tetifc^er diaify^ aii bepm 
inneren SOBal^rnel^men ober 55ett>u^werben irsenb 
eines fid) regehben ©ebanfen, bie tMufmerffam^ . 
Uit babon fo fort aSjumenben (gleich ali ob man 

*) 3Df# ttdtttrsemjßefte (SkUriitmi M Za^H hidit 
«n»if tiefe: H^ Qtivibm ^ttZtbtlt, a4^ 0<ttlibni 
ber Kube unb acbt ® tunbeti bei Sla^tun^, tixjfttt 
If^en SSeweflung/ ®efefl[f4^aff ut* Aufheiterung* 
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mt . i^fö^flmin ^Tlx^px bkfe aof eitte rnibere 
}0tt Sl^ati^n ben mm. inne nptt^b/ ottmal^iis 

^0e oufgel^o&en mirb/ uitb ein^ ^nj be)rfic|Hebetif 
Orbnung/ namlic^ ein untt)tüf)&|l^r(ic^eg @pkf bet 
Sinbitbund^f^aft ..(bo^.ii^^ dffunben ^u^anbc bec, 

t|>utiberngtt?ürb^e4.Äunfl^^cf .ber fl^ierifc^^njOr^. 
ganifotiog,, ber Ä!^i3)er!fA^ bie oijinwlifc^en S5e^^ 
»^aungenafegefpannt, fät bie. 58ira(6ett>J9un3 
abet innigjl asi.tirt »ifb unb jtt>ar burc^. 
^santnCf bie, »enn »ic «nö gfetc^ betfetben 
im' ©fmäc^en . r\i(^t erinnern, ak\(i)Xt>of)l nic^t 
l^m oudbleiben I6nnen: mit fonft htt) ^ani^ 
lieber i^rmangeltmg betjfefben, wenn bte Ülerbem 
Iriift, bie ^^tm &ti)\xn btm ©% bei: SDtrfte^ 
fungen auögel^t) riic^t iplt brt 3Jtaö?effraff ber 
(Eötsetwibe »e«i«^ wirf«, b«« 2eb<n fi^^^ic^t 
cSnen HUQtnUxd erl^äften f 6ttnte. ©al^er tr&u« 
vm )^i^ut|j[i<^ aOe ^l^itri^ tt)enn fie fc^Iofen. 
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Sebenttamt alkt, bet^ au^^ctte ttib in 

fon; 6fl^ ai«: ^eba<^tto ^«nfüti^ (ein« ^)e* 
banfen/ bo<^ ntil^t iitm ^nfc^fafeit (mmtn tbn» 
iMtt. ^ biefem Sau loirb «t int &t\)vcn ^oo» 
ISpaflif^eit (^ampfartiged) f&pR/ tmlt^e^ 
«u(^ mit bec Sdeobat^ng 9ttt 'iufatnttten^^gt: 
baf ein Ü)tenf4 gteii^' tM(!^ tem ®f»a^m ettoa 

SeSfuSen unb baSe^ 'mir fietüd^f l^atfe. -— ©a 
©c^tafTofldfcft ein Sel^fet be« fc^Wai^fic^'w 3(fter3 
unb bie linfe ©eitt ößerl^dupt genommen bte' 

fS)Wai^t tjl*), fo föl^fte icl^ fett ettoa einm 

' • ■ ' ■ ' ' 

*) <S^ {ft ein flotii «nt{^t{fle« SJotdeben^. baf / tva^ 
ble ®t2tfe Hn ®ebtau(^ feiner iufern@(tebm<is 
fett betrifft, e^^bM auf Me fiebttna mib:te{e mait> 
fth^t fletDi^nt «oorbett, mlmxat, metcbe t^on bep«. 
beti Seiten be0 JtiSrperd bte jiärtere ober fcbtt>^(bere 
fvpn foffe; ob {m- (8efe4^ mit bintre^bten ober. 
Unten 3Crm ber €Sdbe( gef&^rt, ob ftxb ber Oleitet 
fm @te{gb&ge( jlebenb oon ber regten attr Knfeit 
ober nntsefebrt auf#i9f0rb'f#n»f)t9» lt. f. to/ JDie 
erfabrung (ebct aber, . baf ^ »er ftcb afn (Infes. 
$ufle 9ttaa« f&r feine ^cbn^e n^en Hl^x, »emi 
b^ @(btt^ bem fmfen genau mi^^t cv fftr ben 



«ttiftiHk^ Steige kiifer 7(tt (o( jiDot: nk^t mtf^ 
ft^e idA fk^tbave ®eti»eg»rtaen ber borauf offt« 
dfteit ®(i<bma^ett (k(ö ^r&mpfe)/ bie tc^ ncfii) ber 
Qtfc^tetbuttd anbetet ffit 9\ä)ü\^t 3uf&8e 
|a(ten unb bafült Amn 2(tif fud^n mu^te« Ühtn 
a6et/ att« Unsebufb; am @^(afen mtc^ ge^im 
bett itt füjUtif gtiff ic^ (ii(b gu mernern jlotfc^n 
Stittef; meinen @ebanfen mit Tfnfhrensnnd auf 
itgenb ein bon tm nm^M dfeii^öfttged £)6$ 
yttt, xo^ e^ atic^ fep^ Q. SB. auf ben t\A ^t^ 

• , • . ^ 

t»4tni jtt engt fe^, tXßt 4>ftf mdn bfo CfdtaA 
bat^on bftt 6(Ceni gefeen {oim, bit i^te Abibet 
»!4e befTev belehrt Ritten; fo wie ber Sorsiig brt 

> fechten SSeite bot bet ittilm äitdft batdti jq fe^^n 
iß / b4f bec r 0il(tf ( £6et eint n tiefen @tabeii 
fcbreften »{ff, ben (infen Su{i anfebt «nb mU bem 
* tedbten fiberfcbreUet : ' »ibtigenfaM et in ben ®ra^ 
ben ^ f^Oen Gefd|ft (juft. « 2>a| bev prAif if(be 
Snfantertft ge&6t wirb mtt bem Unten Suf e a n $ u« 
treten, wtbertegt jenen &a(| nlcbt, foUbmt Uftiß 

.;;tigt tbn tti^tan^i ^emi et fett blefe» txxan, gbi^ 
M. auf ein «^ppomo^Uum, nm mit.bec tecbten 
®<t^e ben Ö^ioung be« Tfn^viffd ju macben, »eU 
d^en et mit bet testen gegen bie (infe i>etti<^tet. 
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l^eften: tnit^i» bte 7tvfm^«aifyit tM» jcmc 
€mp(iR^itt9 «^(enNnj ^burd^^bkfe b^iio^ mif 
ivoat fäjUemii, fhmwf nmitett^ uiib fp t)k^B^f 

Utmx IXni^tht^t^n M SSai^^ifi^^^ mit 
j(ek^ gutm (SSrfofg wi?berlli)o(en» ,^a^ ob^t 
tiefet ni^ etwa i^oi. .ewgebtfbetie @(^ni<r$eti 
toavm, bawn fonttte mic^ bie..t^e& aitbern SOtor? 
«ei« ^1^ fl^ jeigertbe :0l6§e»bp SRfctl^e ber ^el^en 
be^ (tnfen ^w^e« öbetjeusen* — 3c^ bin getviH, 
bn^ biefe 9td[)tifd[>e Swf&Ue^ wen» mir bte 
•JJiSt be$ ©enitffeg ' itic^t gar ju fef)f batüibet 

ifSÜc <nor nic^t bep ?©n6«m unb ' Ämt)erit> ote- 
bie berftleic^en ^raft. beö 95prfa|e$ nid^t ^qbm), 
au<^ »0^1 ba« fÄr «tt^eilbar ' berfc^iene ^Jo^ 

butt^ tiefe SejKgteit M ©öef«^' (feine 2(uf* 
tnetffonrfett i»on einem fot(^en j^etbm ah^umm 
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ben) ab^d^dtm unb nac^ unb nad) dar ^el^obett 
xoitUn ttnitte*). 

im 969ßfcben^ bitr« We Jttaft M . feflm ^Bilkni; 
tinb fo and) bitc(^ ble 9}ot^ , bte oft attetn einen 
fotc^en feffen SSWeK l^ert^otjnirfttden vermag. SSo^ 
j^ei fimmt el, bap hh acteiteilbe , . Hui^ ^lot^ 
ober ^fliii)t jur 3(rbett getriebene, Jttafl'e t)ie( we« 
nlger frinfelt, M bfe mfi^igge^cnbe? ^auptfd(b({(^ 
baber, baf| jene feine 3eit b^t (ranf gu fepu, 
tihb a(fo eine STteng« %nmanM(u»gen t>on Aranfbei:( 
itn iiberge^; •bal^^v in bH'Tkbtit fte Dergtpt 
tinb babur(t) mirflf(b Abcra^inbet imb^ aufbebt, ßatt 
baf bet 9R&ßfge,:ben (&tf&l)kt( n^cbg^^nb tmb fte 
f^egenb, babitr<^ oft bei( AMm.t^ in Arontf^eiten 
Ott^bitbet. 

9Bie oft ^U id^ biefa %fä^uik$ {tt memmi 
fBeruf^Uben ^tt nfitp ,fje(b|l.gHiiä4t,^nb »elcbec 
9flid9t 9 unb S3enifMei||<bi jj^t ^ iif<bt;fl<ma(bt ! — 
Sßte oft ^(attbtt itb fcfib ni<bt im iSfeianbe ju fe^n/ 
megfn tirixerUcb^r 99ff<bmetbeti bad ^iimner ju Der« 
{äffen — bit W^^t rief ^um Jtranfoitbett ober auf« 
Jtat^eber, tinb fo fauet ed anfangt xomht, md) 
einiger äeit ber }(nflrengtind u^ar ba< ttebef oer« 
flefm, ber ®elfl liegte &blr ben Selb, tmb bit ®e« 
funbbeft toAt n)ieber (irgcfMIt. 

Sa am auffaSjen^fii^n setgt fid^ bie'Jttoft be< 
Stifiigeti bei onfiedtoben unb eyibemifibf ii Jtrant» 
Litern @6 i|t efne an6gema(bte (Srfo^ciftig^facbe, 
bap bie, totl^r flutm SSot| (faben, fiib'tiicbt ffird^ 
tm unb efeln, am toenigfteti MdffMt Aoerben. 
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SSom (Sffen unb Stinfeit. 

3ift defut^eii 3»f^^ uttttber 3^deftt> i^ 
t$ bad 6krat]l^|{e in Tlnfe^ttttg b^ ©enuffi«^ 
bin: 3^ ^^ solange itiu^^ &(od b^n 'Uppttit 
i^wsn unb ^utfl) ju btfroden; aber be^ bm 
mit bem Tiltec fi^ mfinbehben @({^ii^c|m ifl 
♦ ■' i ■ • 

3f6ii: ba$ eine fc^on x»ntlx^ ^tfd^t'^me Tlnfitdung 
n^ hWi^ frtttbtge CjtaUdtfoti* M Seiftet mietet 
atffr^obm i»ftben fjmie, bot^ott Mn i4 fetbfl «fti 
©fifpkL — 3«^ iS>«tte ftt bem Ärieg^ja^re 1807/ 
tDOr ^ 9tm^^ An ye^actfsef gfauffteaet ^errfd^te/ 
t»{e(e folAe Jtranfe ju fie^anbeto, tinb ffi^ite efneS 
SKotge^ bei bem Gtnoac^eii alle 3eicben bev 3Cn« 
fle(fung, ®(bn){nbeC/ Jto^^betittbutid, 3^f(bIoden< 
l^eit bec (8Ueblr, gemtg oKe ä^orbotea, biebefattntr 
Ifcb l|ebrere Sage bairern f innen, e^e bU Xranf» 
l^elt »frtßcb «u«brl*t — Äfcer bje ^fK^t^jebot; 
. ^Xnbeise macui fcdnfe^al^ i<b. 34 bef^tof, meine 
©efcbiifte, tote gemibmicb SU t^erricbten tmb SJtiU 
tdii einem fro()eit SRa^U bd^utoof^mn , wo^u id^' 
fhigflaben mar ^ier Metlief tcb nii4^ elnfgi ®tttit» 
ben gans bec Si^eube unb bem tattten %tcMnn, bet 
mf<b «fftd^^f ttant obffdf^tUcb me^c SBefn toU ^t* 
to J^iSdbv i^ tnit eftiem (fiitflifib erregten ^iebec 
nad , «^dufe, lest« mt^ sit SSett', fd^tpfbte bte Stacht 
l^ttfbttttl^ teicbUc^ «nb bar am «nbem Slorgen t)iU 
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fiite den^ ^n^t^ol^nl^eit ftner §m^fttn 
uvb j^tf^m defimbmm Sefietidort^ tt&mlic^ wie 
man ed einett $09 ^e]^(teit l^at/ ed Am fo d0e 
^age itt j^adett; ein bÜtetifc^et @rfinbfa|/ b^ed^ 
c^er bem fangen £e6tn ont sänfKdfim tft; bed^ 
tmttt ber SBebinsttng/ ba§ biefe 3(6fd<tentn^ f&r 
hm {t<^ iveigetrnben Appetit bie ^tf^tism %nS^ 
nal^men moc^e* — tiefer nhmlid) miiett im . 
Wn bie Xluanttt&t beö ^löfft^ (@uppen ober 
ioiel Raffet jn^ trinfen) bornemfic^ bem mann(i^ 
c^n &tid)kd)t: ^ttlangt b^tqen bet6ere.^ofl 
unb anreiieitbered ©etr&nfe (j* S. 5©ein), fo 
iMl^t um bie t^urmf&rmide SBemeguns bet 
®eb&nne -— bie untet otlen ©ngen^iben am 
meiften bon ber Tita propria ju \)abm fc|>ei^ 
nen; n>et( fie^ menn ffe nod) iMtm auö bem $]^ier 
Seriffen tinb jerl^auen toetben; ai$ SSärmer frie^ 
^n^ betren TitUit man nic^t b(od fAI^Un/ fom 
bern fcgar f)him taxax •— ju 6efirbern^ unb ^ 
QkUi) folc^e $ll^i(e in ben %(utum(auf ju (rinden^ 
bie bur^ . i^cen 0tei) tai &ihUt aut t^lvtbt^ 
tomm im Umlauf ju erholten iefttbtAi^ {mb; 
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i ^0$ ^ffetr Irau^t ^Am^^hei^ cifmd^tutm 
ttttgere Qtity tmt; it^ S&to 4uf^itoiiimeit/ ben 
fongen <^ns feiner Hh^pbtmn^ ^tm ber S&biti 
ntaffe burc^ "bie^Olimn jur ^ornMofe ju mad^^ 
t6mn ii nid^t Um f&lmt o^üktt $^dle (ber^ 
^eic^A t^r SOßetti i|!) mb bie einen 9telj bet 
S^t%efii$t iüm Sortfic^ffen 619 fk^ fül^reri/ in 
•fic^ entl^&tt; tt)e((i^ (eftere a6er atebaan äft 
SRebicitt ge6rauc^ n>irb> beffen fänfl(ic^t 6)e> 
Sraud^ eben baburc^ ei^entfic^ tiic^t gut ^i&tettf 
9e^6rt. ^ee Tlmtodttbehtttd beö tjlppeti» jum 
§8BQfferttinfetv (bcm ©utjl), n)e(c^e grofentl^eito. 
nur 31n9en>o^nt)ett i% ni<i)t fo fort nac{)iude6eti 
unb ein \)\et&bn gemmmenet fester Söorfa^ 
bringt bitfen Dteij in bai WtaaS Ui natörfic^en 
Söebfirfniff«, be« ben fejlen ©peifen bepjuge^ 
benben ^töfT^d^n^ beffen' ®enu§ in Wtmst im 
7äm felbfl burd^ ben SF^aturinftinft den>eisert * 
nnrb. Wim fc^(aft aud) nic^t d^t, n^enigjlenö 
nk^t tief bep biefer ^afferfd^imelserep^ n>eit bie 
S(utn)&rme baburc^ berminbert n^irb* 
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&^ tfl oft gefragt »otben: 06, gtei^ toit 
in 24 ©tuttbett ttutr gm ©c^fof , fo ouc^ m 
eSen fo ijief (Stunbeit «uc ®ne ÜÄal^fjcif na^ 
biitetifc^ct Dlegef berwilligt t^erben f&nne, ober 
0*' ed nici^t 6effer (gefunber) fep/ bem Tlppetit 
am fDItrrag^ttfc^e etn>ag aSjubred^ett/ um baföt 
atic^ ju Sßac^t ef^en ju f 6nnett* 3^*^<^3^wl>^«^ 
ijl frepttd^ baö fe|fere* — ^ai erjlete l^afte i^ 
aud^ tit ben ' fogenanntett beflett £e6e«0|al§)tett 
(bem SKittefafter) fÖr jutr^gfic^er; ba« leftete 
a6er im fpatertt Alfter* 55emt, ba baö (Sta^^ 
biom fßr bte Operation ber ® ebSrrne jitm 55e^ 
]^uf ber SSerbauung im Ulm ol)ne Sweifef fang* 
famer aSI&uft/ afö in jüngeren ^atjtctif fo fann 
man glauben,' bag ein neueö 9)cnfum (iu einer 
5f6enbmat)ljeit) ber Slatur aufjugeBen, Inbeffen 
ba^ ba6 erjlere ©tabium ber SÖetbauung noc^ 
nlcf)t abgelaufen ijl/ ber ®efunbf>eit nac^t^eiftg 
»erben mfiffe^ — ^Huf fofc^e SSetfe hm man 
ben ^nreij jum llbenbeffen / , na<^ einer f)\nuu 
^enben ©itfigung be« BRittagö/ fÖr ein fr anfe 
l^afte« ®effil^{ galten; beffen man burc^ etmn 
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■ 

f<fien ^kt^«^ fo SOtctfto tmbett fantt/ ba| aiK^ 
bk 3(ntt>anbe(tmg beffe(6m »a(^ getobe m^t 

S^ott btm (rdnffiafteli Oeffi^l attS btc ttitieit 

im 2>en(en. 

Sitiem ©eUl^ten ijl bod ^ehfeit eilt 
Sllal^riindömtttel; 4>]^ne melc^eö/ lüenn er watj^ 
unb atUin tfl/ et nic^t (eben fantt; jtnti 
mai nun im £ernen (^iic^erlefen) ober im 2(u6^ 
benfen (Qf^ac^ftnuen unb Srftttben) Seflel^en» 
2(6et be9m (Sffen ober ®el^en fic^ 5U0(eic^ ange« 
fhawst mit einetn befUmmten @ebanfen befc^&f^ 
tigen/ ^opf unb SRagen ober ^^opf unb $äfe 
mit jtoep 2(rbeiten jugUic^ bel&füden/ babon bringt 
t>as eine i^9Po4)onbrie/ ba8 anbere ©c^toinbet 
l^erbor. Um a(fo biefed franfl^afiten ^^f^^"^^ 
burc^ ^tetif 3)?eifler ju fe^U; nnrb nic^td »ei> 
ter erforbert^ a\i bie mec^nifc^e ^efc^äftidung 
ht$ ^a^mi, obec bec $&^/ mit bet gdfU^m 
be». teufend t»«<^fe(n jtt (äffen ^ unb n>&^renb 
bUfln; Cbei: dt^wratton sesMbmetai) 3ett ba< 
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otmtfk^e ©infert ju j^entmett «nb bem (bent 
w^c^anifc^en S^nW^en)^ freien Spiele ber gtit^ 
btfbungöftaft benficAif gu f äffen; woju abet be^ 
einem (Stubitrenben iin addetnetn gefaf tei: imb 
fejiec S8otfa| ber 5Di.at im ©enfen erfots^* 
berc mirb* 

@6 ftnben ftc^ franfi^fte ©efÖ^fe ein, 
mnn man in einer SÖlal^fgeit ol^ne ©efeüfcf)aft 
fid^ jugleic^ mit SSüd^erfefen obet 9?acf)benfen 
befc^aftigt/ mit bie 2e6en8fraft burc^ ÄopfatrBeif 
Don Um SDtagen, ben man belajligt, abgeleitet 
wirb* Sben fo, wenn biefeö JWad^benfen mit 
betJ ^rafterfdE)&pfenben lltUit ber §ö^e (im ^Jt^o^ 
menicen)*) berbunben tmrb* aJJan fann tai 



♦ 



') @t»b(cenbe titmn e9 ^^mxUit nnUxla^m, in 
e!nfamen ©pa^ietgiindm fid^ mit 9la(i()brn!en feli|]^ 
itnb aUefn ju tintetl^aiteft. 3c^* ^a6e ed olftee an 
mix gefunbrn tinb aud) DoH attbrtn, bie U^ \>axum 
i^fxtiQ, ^t^itt: bafi b^ ongeßtengte Denlen Im 
@ei()en gefcl^winbe matt macl[)t| bagegm, mnn 
man ftd^ bem fre^m ®pie( bei; Sinbllbung^fcafl 
fibecldft, bie SRotio« teflattrirenb i% Wod!> me^t 
gefd^ir^t biefed; »enn 6ep biefer mit ^adfimtm 
vecbttnbenen SBewegung gttglefd^ Unteuebung mü 
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£ttnt(tireii no(^ J^intufÜ^eit/ wtxm ti itnge« 
w6l^n(u^ i% Snbeffett finb bie fron^aften &«* 
f&f)k oud biefm unjeittd (invita Minerva) ^t 
genommenen ®etfiedar(etten boc^ ni(i^ bon bet 
3(rt/ bag fie fk^ immttte(6ar butrc^ ben 6(o§en 
§Borfa| aui^nblidliii) f fonbern aQetn bMt(!^ Snt$ 
w51^nun0^ ^ttmh^t eine« ^tgegengefelten ^^rin^ 
itpd; nac^ unb nac^ l^eSen (äffen unb bon ben 
erjlecen foQ l^ter nur gerebet n>et:ben. 



/ 



Son bet «^ebrntg uttb Setlfitttttg Itantf^aftn 3uf jffe 
butcb btn fßotfafi im Xt^entiie^ett. 

3^ »ar bor wenigen Salären no^ bann 
itnb qmnn bom @d^nupfen unb ^ujien l^eimge^ 
fuc^t^ tt>e(c^e 6e9be QnfaÜt mit bejio ungelegener 
waren, als jte ft^ bisweUen 6et)m ©c^fafengel^en 
iutrugen. ©leie^fam itntröflet ä6er biefe (Bthf)^ 

tlntm ZnUxn d^^alttn x»M, fo, baf man ffd^ 
balb iitiit^lit fte^t ba6 ®ptei felnec ®fban(m 
ff^enb fortiufef^en. «-^ 2)a^ Spatinen (m SrHm 
iat girabe b(e 3(b|t(bt burdb bm SBeciH'^l ber ®e« 
genfidnbe feine XufmerfTamfett auf feben eintelnen 
abittfpdttnen. 
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« 

rung Ui üla^t^i^tafs entfc^fog ic^ mid^; tnaö 
Un erjleren ^nfaü betrifft; mit fejl fiefd^fofiencn 
Sippen burd^auö bie 2uft burc^ bie Olafe 5u jte^ 
fcen: welc^eö mir onfangS nur mit einem fc^wo? 
^en 9^feifen/ unb ba id) nic^t abfegte ^ ober 
nac^fie^/ immer mit jlirferen, jufeft mit boUen 
unb freien Suftjuge gelang ; ed bur<^ bie 9lafe 
5u (Staube ju bringen/ barö&tr tc^ bann fo fort 
einfd^Uef, — 5DBa« biefeö gleirfifam conbufftbifd^e 
unb mit bajtüifc^en borfaOenben ^natl^men Cnic^t 
»le Ut)m Sachen ein continuirte«/ jlogweife er^ 
fc^aUenbe«) ^usat^men, ben Jg^ujlen betrifft, 
bornemttc^ ben, n^elc^en ber gemeine STOann in 
Sngfanb b|n tHtt'manngl^ufien (im S&tttt (ie^ 
genb) nennt/ fo war er mir um fo mel^r tmgefegen/ 
ba er ftc^ bidtt)et(en balb nac^ ber (Sttohtmmd im 
?&ttte einfteUte unb baö ©nfc^fafen berjögerte^ 
^iefeö i^ufleu/ mi^6 burd^ ben Dteij ber mit 
offenen 3Jlunbe etngeatl^meten 2uft auf ben £uft^ 
rb^renfopf erregt wirb*)/ nun ga l^emmen be^ 

*) &oüte mi^ nld^t bie otmc^pj^drif^e iuft, mnn 
(ie burdft bie (iuj^c^^^^f fSti^tt ^ (alfo bep grf4ltor< 

SD 2 
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btttfte ti einer ni^t tne^antf(^eit^ (pl^atmaccb^ 
(if^eo) fotibem nur unmittelbaren &cmiiü)iopt^^ 

finen Sippen) circutht, babucd^ , baf {te auf biefem 
bem ®e^{ni nal()e Uegenben Urämie ®aurtpoff ab- 
fegt, ba6 evquidenbe. ®ef&^( flefldcftec Sebett^organe 
betofcfm, toetdbe^ bim il()n({(l^ {|l, a(6 ob matt £uft 
ttfnfe; tooUp b!efe, ob ffe ^toat hinm ®eruc^ 
fyit, bod(^ Me ®nu(!b<nert)ni itttb bie benfelbm na^e 
Uegettbe finfaugeiibe ©efdpe jldcft? S3ep tttancbetn 
SSrttfc ftnbrt ficb biefe« ecquidUdE^e be6 ©muffet 
bn Suft tticbt; bep anbem Ifi e€ rtne toaste 2(n^ 
ne^itiU(!b(r!t {!e auf fefttec SBattberuttg mit lan^m 
3flgm SU tcmfen: toe(cbe6 ba6 6inatl!)ttiett tttit of« 

fenetti SRunbe ttfcbt brtod^ct 2)a0 ifi aber 

t>ott bn arif tett bidtettf(bett 9B!(btidf elt, bett 3(tbettt« 
gug burcb b{e 9}afe bep gefcblofTmen £fppeti ftcb fo 
Suc ®en)0^tibeit itt tnacbeh/ baf et felbfl Im 
tfeffiett @(b(df tiidS^t anbecd t)ecci(btet tofrb uttb 
man fogleicb aufwart, fo balb et mit offettrm 
Sftunit ^efcb^t unb babutcb sMä)\am aufgef^ltecft 
t»icb; tok i^ ba6 anftegU(4, e^e etf mit juc ®e^ 
tt)o()nl^Ht tourbe auf folc^^e SBetfe ju at^men, bil« 
toeKett erfuhr. — SBettn man genSt^t^t ift flacC 
.ober bergatt ju fd^reiten/ fo gebiet gtjfete ®title 
be^^otfat^ee ba^tt/ Don jettet Stege! ntcbt ab^tttoef« 
dE^etir uttb ebet feftte ®(bcftte au mdpfgett/ atö t)ott 
i^t. eine Xulnabme su mocben; {ngteicben, n^enti 
tt um flatte SRotton hu t^nn ift, bie ettoa eiti 
Stjiel^et flrinen Big^tngtn geben .tt)t(r/ haf biefet f[e 
f^te Seioegung liebet flumm M mit 6ftetet Sin« 
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<;adon: ti&nKt^ tte 'HufmttffamUH ouf tvti 
fett Üteij bat)ui4 d^nj a^julenfen^ baf fu mit 
t2(nf}rengun9 avf tvgenb ettt ^O^ject (mie oben 
U^ frampfl^aften S^f^^I^^ gerietet uitb bobutc^ 
tai %M^o^m ber £uft gel^emmet tDurbe^ V^Ic^eö 
mir/ n)te tc^ eö beutlic^ fi^l^Iete; bad S&lut in9 
©eftc^ ö?te^, i»o6e9 üUt Ut twc^ benfctbe» 
Sletj erregte flüfTide ©peic^el (saliva) ble SBBfe 
fttng biefes Stetjed/ ttj^mltc^ bte ^udflo^una bec 

at^muns butd^ im ^nxA maäjen (äffe« !0{^f{n* 
jungen Sreunbe (ehemalige 2vif)ixtx) yaim btefe 
bidtetifctie fSRajAmt ali probat unb b^Kfam gepcie^ 
fen unb fte nidbt untec b!.e JtUfnigfetten ^eiif^lt^, 
toeit fte blofel «^.au^mfttei if, tai ben 2(c5t ettt« 
ff(\)xU(ll^ mai}t. — ünerfm&tbtg ifl nodd: baf , ba 
eö (cbeint, bepm (ange fottgefeiten ®pce(|)itn ge« 
fcbebe ba6 6!nat^meti aucb burdl^ ben fo oft 
geiffneten ÜRunb, mxtf)in jene Siegel toecbe ba bo(^ 
o^ne ®c^aben fibetfcbcitten , ed {t(^ toicftid!^ nidb^ 
fo t)er()d(t 2)enn e6 gefcbie^t bod^ au(^ hmi) ble 
9lafe. £enn toire biefe ju bec Beft t^eifiopft, fo 
toficbe man t)on bem 9{ebnec fagen, et fprec^e 
burcb b!e 9lafe (ein fe^c tptbcigec Saut), inbem er 
tcUtü6) njicbt but({^ bie !Rafe \fx&^e, ttnb umge« 
le^ct, et fptedEie tii6)t butd!) bie 9^afe, inbem ec 
tcUtiiö) Hxä) bie 9iafe fpridS)t: n>ie e« «^r. «^ofratlf^ 
Stoltenberg taunigt unb rtdtittg 6eme(tt> — S)a$ 
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guft, Wfl^ittfcerfe iinb ein J^eruittetfc^fucfen Wefeu 

Seuc^igfeft l^ewirfte. ©ne ®emiitf)6opef 

tation ju ber ein rec^t grofei; ®rab beö fejlcn 
©orfafeö erforbepltc^, bei: aber barum auc^ bejlo 
n)o]^ft]^ot{9er tjlt 

IT 
/ 

V 

fßon ten Solgen bfcfer ^Cngewol^n^fit bef 
9tt)^mife^enJ fnit gffc^Uffenen Sippen^ 

Die utimittel^afe gofge babon ijl/ bag 
fte oud^ im ©c^Iafe forlw&t)rt, ünb ic(> fogleic^ 
auö bem ©d)fafe aufgefe^recft »erbe, wenn i^ 
jufidtgeweife bie £tppeit &jfne wnb ein 3(t]^em^ 

tfl auc^ ber ®runb/ tcaxum bec, tt)et(|;er (an^e 
tinb laut fptfc^t (SSprIefer ober ^rebi^ec), e6 o()ne 
Stau^fjfeit bet Ae()(e cme ^tunbe (ang wo^t aud< 
\ ^Ittn fann; mU ndmllc^^ fefn 2(t^emi{e()eti 
eidentltd^ burcf» bie 9}afe, nfc^t btit(|^ ben SRunb, 
$ef4)te^t/ a(^ burcf» wetzen nup ba$ 2(u^at()« 
wen ?err(d[)te( »leb. — &n ?We^ent)prtl)n( bfefei: 
9nden)p&nl()ei( be^ Xt^em^uged mit befljnbfg ge« 
\iilo^ettm Sippen / wenn man f&c P^ <iUefn n^e^ 
nlöft^ne nfc^t fm ^(«cur« begcfff^n tfl, iflber: baf 
bfe ftd^ fmmec abfonbetnbe unb ben @cb(unb be* 
feucl()tenbe ®aU\ya \)\ehep m^^'^^ ^^^ ^ecbauungd« 
mitUi (stqmachale)^ t^ieUeicbt aticb (\>ex{^luit) 
al$ ?(bföbi^ung^mittel wirft; wenn man feft genug 
cntrd)(ofTen ift fte nft^t buccf^ 6ble 3(ttgemo^n()e{c 
)t^ V^tf^wenben, ^, 



— 55 — 

5ii9 \>mi) btn 9tunb s^f^iel^t: tüctaui man 
fielet/ ba^ bet @^(af unb mit il^m bet ^rditni/ 
tttc^ fige fo s&nili^e 7(6n)efen]^ett bon bem Quf 
fiattbe beö ^ac^etibeti tfl^ ba$ ftc^ ntc^t aucf) 
eine ^tufmerffamfeit auf feine ^oge in i'enem 3«^ 
flanbe mit etnmtfi^e: tok man bemt btefeö aud) 
batauS jaBnel^men fann^ ba^ bie; n)efd^ ftc^ beö 
^benbd borget borgenommen l^aBen^ ftäl^er ali 
QmhH)nÜd) (etma 5U emer (Spajterfal^rt) aufju^ 
flel^en; auc^ fräl^er ertvac^en; tnbem ffe bet^ 
mutl^Hc^ butc^ bie ^tabtul^ttn aufden)ecft toet^ 
ben, bie ffe alfö ouc^ mitten im (Bd)' af f)aUn 
labten unb Darauf 2(rf)t geben muffen- — Die 
mitulbatt %olit btefer ßBfic^en Tlngenjftl^^ 
nung ijl: ba^ baä ttnwißfäl^rnc^e a6gen6t1^tgte 
J^ujlen, (ntc^t bod ^äuf^uflen eine« ©c^Ietm« 
ali bea6fic^tidter TiAixomf) in ^epberfe^ 3iijl<^ti^^ 
i^erl^Ätet unb fo bur^ bie 6Io§e SUläc^t beö 5Dor^ 
faf eö eine ÄranflSydt toet^ütet wirb* — — 3«^ 
l^abe fbgat gruben/ baf^ ba mt(^ nat^ aud^ 
fiel6fc^tem £i(^t (unb eben ju ^Mt delegt) auf 
einmal ein flarfet ^urfl anwanbefte; ben mit. 
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in mt anbece @tu6e gelten unb burc^ J^etum^ 
tappen baö SOBaffergefc^itt fud^en möffw; ic^ 
barauf ftel, toetfc^tebehe imb jlarfe 3(%ma60e 
mit (Stf)thm9 ber ^rujl $u tl^un unb,0(eiid[)fam 
£uft burc^ bte Sßafe ju trtitf en; n!H>b4ti:(^ bei; 
S)ur{l in n^enig > ©ecunben b^Uig gel&^t mor^: 
€d ooat ein franl^aftet: Steij; bet; butjc^ «iftm 
©egenpeii gel^oben »atb» ^ 

©enfsefd^dlft — JCttet* 

» 

Äranfl^afte ^ufhli^^ in 2(nfe]^un9 beren* 
ba« ©emöt^ boö $0erm6den beft|t, bes. Qefüi^te 
betfe(6en burc^ ben bloßen flanbl^aften ^iüm^ 
bti SDlenfc^en, ^ ein« Ohnmat^t t>H ber^ 
nönftigen $]^iere$, .SReijlet metben ju 
f6nnen; ftnb alle bon ber fpajlifc^en (fmmpf^ 
haften). 2(rt: man tann cUt nic^t utn^efel^rt 
fasen, baf alfe bon biefer Tixt burc^ i>m bfpßen . 
fefien SDorfal ^el^emmet ober ^el^oben werben 
Hnnem -^ 5Denn einige . berfelSen finb jjbon ber 
Slße^affenl^eit; ^^ bie S^erfud^e f?e be^ S^mft. 
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hti S5prffl|e8 s» tmumttfm, fcaö frampf^afte 

gelben bietmel^i: nod^ Derjl&rfen: tt>ie eS ber §40 

» 

mit m» fd&er ijl, ba blejentgc Ätanf^eit; »elc^? 
t>or ttxoa ciwm ^^l^J^ tn ber Äopcnl^agenef 3^^^ 
tung afe ,/eptbemtfc^er; mit Äopf^ebrörfung 
»erbunbener Satl^arr" 6efc^rteten xombt"^) (6eQ 
wir ober »ol^I ein ga^r &fter ab?r • boc^ bon 
ol^nlic^er Smpftnbung tjl) mic^ för eigene ^opf^ 
arbeiten gleic^fam be^orsanifttt/ lo^enigfleng $e^ 
f(^n)&c^t unb ^umpf gemacht l^at; nnb/ ^a ftc^ 
biefe SSebrörfung auf ,bie natörtic^e <Sc^tt>ac§e 
beö Sllter« geworfen l^at, tot>\)l nic^t anbete afe 
mit bem ;i^e6en iugleic^ auf^&ren tt)irb» 

. 5Die franf^afte SSefd^affenl^eit beö 93^tiem 
ten, bi? baö ^enfen, in fo ftrn ^i ein Sefl^t 
ten eine« SSegriff« — ber ©nl^eit beS S8?tt)ußtfeijn?^ 
berbunbener SSorjlellungen — ijl/ begleitet unb er^j: 
fd^wert; bringt baö ©eföl^l eineö fpa|lif(i^en gu^, 
flanbe? bee Ärgan« bea SDenfenS (beö ^el^irnö) 
oI« eine« SDrurfgJ^erbcr/ ber $»ar baß ^enfen 

*) 3i) l^aUe fi^ ffic eine ®idi|t, Me r^igi im St^tit 
auf^ @e^im.den)oifm l^at. 
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unb Sflac^benferf feftjl ingleCc^en baS ©ebic^fntg 
in Tinfel^ung beö el^ebem ©cbac^teit eigcntfic^ 
nid)t f(^w&d[)t> aber- im SJortrage (bem mönbfu 
c^eit ober fc^rifritc^en) ba« fejle Sufommcitl^alfen 
ber SSorjleUungen in il^rer QntfQl^t »iber 3^^* 
fhreuung fiebern foll, unb bewirft fefbfl einen um 
»ißfü]^r{i(^en [paflifc^en 3"!^^"^ ^^* ©el!)irnö, 
afö ein UnbermJgen, tep bem fCBec^fel ber auf 
einanber folgenben SSorflellungen bie ßinl^eit be« 
SSemugrfe^^n^ berfefben ju erl^aften, JJal^er 6e^ 
gegnet c$ mir:-ba^/ n>enn id)f p)ie eöMn jeber 
Diebe jeberjeit öefc^iel!)t, juerjl ju beut/ voai id^ 
fagen »iü; ben J^btcv ober £efcr borbereite, 
il^m bell ©egenjlanb, tocfjin id) ge^en n?iö, 
in ber 7Cu6ftdE)C, bann \l)n audf) auf ba«, wo:? 
bon ic^ ausgegangen bin, juröcfgewiefen l^abe 
•— o^ne n)eIdE)e jtDep ^inweifungen fein Jufant? 
inen!)ang ber Diebe flatt finbet — unb id^ mm ba« 
Ie|tere mit bem erjleren berfnöpfen foö, ic^ auf 
einmal meinen Quf)bx^t^ ober jliüfc^tDeigenb mtd^ 
felbfl, fragen mu^; §ÖJo »ar it^ boc^l SPSotjon 
tng ic^ aud? 5DBe(c^er gel^fer nic^t fowol^l ein 
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offeilt, fonberti ber ©etjleögegenwatt (im 
©erfnüpfen) b. L untt>iW%f(c^e Qn^ttnun^f 
unb ttn fe^r petnigenber gel^Ier ijl; bem matt 
5»ar tit ©c^rifieit ~» 5umal bcit pl^ifofopl^ifdE)en, 
mit man ba nid^t intmer fo feiert juröcffel^ett 
fanrt, boit xoo man ausging — tttüf)fam ^otUuf 
gett/ aUt mit aller !0läl)e nie b&Uig bergöten fanm 
^it bem ÜÄatl^ematifer/ ber feine SSegrijfe, 
ober bie @tefft)ertteter berfefSen (&th^n ^ unb 
äal^fenjetc^en), in ber 3(nfci[)auun9 bor fic^ l^in^ 
fleffen unb, bag, fo noeit er gegangen x% affed ric^^ 
tig fep, tjerftc^ert fepn fann/ ijl e$ onberö U^ 
toaribt al6 mit bem 21t6eiter im §ac^e ber, bor^ 
net^mfic^ reinen, 9Jf)ifofop^ie (2ogif iinb SWeto^ 
pf)9fif}, ber feinen ©egenflahb in ber 2uft bor 
frf) fc^noebenb erl^atten mu^, unb i\)n nic^t hioi 
t^eifweife, fonbern jeberjeit jugleic^ in einem 
©anjen be« ©pjlemd (b* r» S5.)/ ftc^ barjleöen 
unb prüfen mug/ ^a^er eS eben nic^t ju ber^ 
tounbern i{{, toenn ein SDletopl^pfifer el^tr inbai^ 
(ib totrb ali ber @tubirenbe in einem anberen 
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« 

fceffen bas e8 bo^ ddiae bem geben mu|i/ bie 
flcb i'enem ganj mbmen; n>eU o^tte Wt^tapWxi 
öbecj^aupt eö gar feine ^l^plofopl^ie gebenj f^nnte, 
J^ierairö tjl auc^ ju erKaren, »ie /emdnb 
für fein 2(1 ter gefunb Jtt fepn fic^ rö^men 
f ann , ob er jtDa? Jn ^Infel^ung gepiffer tl^m ob* 
liegenben ©efd)Äfte fic^ in bi^ Äranf^ntifle möf te 
einfc^reiben laffem ©enn/ tt^eit bas Unber^ 
m&gett ji^Ieic^ b^n ©ebf au^ M«b «irt biefen» 
OMcfi ben SSerbrauc^ unb bie €rfc^6j>fun0 bei: 
£ebensfraft abgalt, unb er sH^i^^axn nur in einer 
niebrigeren ©rufe (^1$ b^getirenbeö S^Befen) ju 
leben öeflebf; n&mfic^ effeu, fe^en unb fc^Iafe« 
iu fkneu; wai för feine animolift^e Sjciflenj 
gefuttb, für bte biSrgerfic^e^ (ju öffentlichen. &e^ 
fc^aften berpfliic^teten) Sxilt^nj .aber franf , b, u 
inbafib, l^eigt: fo »iberfpric^t flc^ biefer ^anbi>a( 
bed ,!^obed l^iemit gar nid^t« 
. ©o^in f%t bie Äunfl baö menf^^fic^? 



. : . . .-! 
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£e6enben nm fo gebufoet n>trb; m\d}ti eben 
nic^t bte er96|üc^jle gagc tjl*). 

^teran abei: l^abe tc^ fe(6et fi^ulb* ©enrt 
warum toiü tc^ aut^ ber l^tnanfltebenben längeren 
^e(t ntc^t 9}(a^ machen unb um ju leben mir 
beit dttoh^nUn ®enu^ be8 fiebenö fc^itialetn: 
warum ein fc^wSc^Itc^e« geben burc^ ©ntfagungert 
in ungewbl^nlic^e gange jiel^en, bie ©terbefijlen, 
in benen boc^ auf ben 3«f"^nitt ber bon Ölafttr 

* 

fc^w&c^eren unb tl^re mut^ma^It^e gebendbauer 
mit gerechnet tfl, burc^ mein S5e9ft)iel in SÖetss 
wirrung bringen/ unb bad alleö/ xoai man fonjl 

*) t>Ui CRefuttAt, fo totnii triftlid^ t^ ijl, {ji \>oU^ 
fommen xx^üq, fobalb wir an U9, tcai bet 
9Renf(f^ im ^oütommtnen&inn ifi unb fepn foU, 
benfen. Xbec fetbfl bd^ SSepfpiet be« »firbigeti 
•^ettn S^erfaffrrd giebt ia eton fprecbenben S3ei 
miß/ »ad bec SRenfc^ audS) im Zittt nQ^ fftr 
anbete fepn fann, toenn bie SSecnunft immer , tvie 
l[){er'/ feine oberfte Sefeg^eberin u>ar. — ttnb de^ 
feat au(f^; ed fehlte janj an biefn objectiüen ttnb 
b&rger(t(ben (i$i^mi, j!nb und nicbt au(f^ bie fRuU 
nen eined fd)inen unb großen ®tUtxM ^eilig unb 
: \^itf>ai ? bieneti. {!e und nid^ a(d 2)fnfiei(l^en bed 

. aSergangenen, dU SBinfe ber.3ttfmift, M i^pft 
unb SBepfpiel? ' •$• ' 
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&d)\dial nannte, (bem man ftc^ bemAtl^td unb 
anb&c^ttd untemarf) bem eigenen feflen S^orfafe 
unterwerfen; toefc^er boc^ fc^werltc^ jur adgemet^ 
nen btatetifc^en Sltgef^ nac^ n)e(c^er bie S^emunft 
unmittelbar ^ei(fraft ausübt / aufsenommen n>er^ 

m 

ben unb bte tl^rapebtifc^e gormein ber Öfficin 
i^mcis oerbt&n0en n>irb1 
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Sorfotse f&t^ble ^Cugett t)on @e{ten htt 
SSttc^btudet unb SSerleger. 

^ert Öerfaffer ber Äunfl ba« menfrf)Iic^e 
(auc^ Sefonber^ bai Ktterarifc^e} Ztbm ju Der(an^ 
gern/ barf ic^ affo baju top^l aufforbern, bag 
er tooi)ltooUmb au<i) barauf bebac^t fe9^ bte 
2lttsen ber £efer — bornel^mlic^ ber jeft großen 
Qa\)i ber ßefertnnen^ bie ben ttebelflanb ber 
SSriöe nüd) f)htttt f&\)Un börfitert — in&(i)u^ ju 
nehmen: auf »efc^e |e|t au6 tferibet ^imui^ ber 
SBuc^bru<fer^ (benn IBm^^a6en fiaiitn boc^ aftf 
9)lol^Iere9 f^ec^terbingd nic^td ^d^hnti ap ft^) 
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wn cum (Seiten 3^9^ semac^t tcix\>i hamxt 
ntc^t/ fo n>te in SOtarodo; burc^ metge UeSet^ 
tönc^uns aUft .^^ufet m großer tf)tii ber Stn^ 
meiner bet @tabt Minb ijl/ btefed Ue6e( aui 
&l^n(ic^e( Urfac^e and) Ut) und einteile/ mefmel^r 
bte SBuc^brudfer be^faOd unter ^oltje^gefefe ge^ 
bracht Serben. — ^ie jelige 501 ob e toiü ed baj? 
^egen anbete; n&m(ic^t 

1) ^id)t mit fi^warjet/ fonbern Qtaun 
$inte/ (n)ei( ed fanftet unb (teblic^ec auf fc^inem 
treiben ^apitt abfiele) ju btucfen« 

2) !Dtit ^ibotfc^en £ettern/ bon fc^maten 
§6^en, nttf)t mit SSrettfopffc^en^ bie tl^rem üla^ 
men ^uc^flaben (gleic^fam bäc^etnet @t&6e 
jum Sejljlel^en) beffet entfprec^en würben^ 

3) !D2tt (ateinifc^er (n>D]^( dar (Surfit)) 
(Scf)rtft ein SBerf teutfc^en Sn^aftö/ ton mU 
^r ^reitfopf mit 6}runbe fagte: pa^ ntemanb 
bad £efen berfe(6en ffir f^ne tHitgen fo lange au^ 
f)alUf aii mit ber teutfc^en« 

4) SOlit fo deiner @c^rifl ati nur m5drtc^/ 
bamit filr bie unten ttxoa bepiufddenhen Dlotut 
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tto^ ffeinere (bem ^(uge noc^ fnapper artgemefs 
fene) leferli^ 6(ei6e*X 

(mit 3Cudna^me beö graum ^apler^, woran e^ un^ 
fere Ferren SSerleVt fo f(^?on ni4)t fehlen laffen) 
dan$ mit ein, unb bin Aberjeugt, baf be( gfigte 
j£i)di bec jejt fo auffalTenb b^uftget »etb^nben Äu* 
gcnfcbro^cben rd)on an unk f&t ftC^ in bem weit 
^ Auf f gern Sefen «^ befonbere bem gefcbtofnb 
(efen, xoa9 jegt wegen bec weit l)duf(gern 3^ttun< 
gen, Journale; unb S^ugfcbriften weit gewo^ntt« 
(bei: if} , unb bie 2(ugen unglaublidb angreift — ju 
fucben fef , unb baburcb aucb untefcbretbli(^ t)er« 
nie{)rt wirb, baß man bepm ^rud bie fRiid^d)t 
auf bie trugen immet mtl^t uernacblifftgt; ba fie 
Dietme^r, weit nun einmal ba« £efett jum aßge« 
meinen S^eb&rfniß geworben i^, t?ermel()rt wer^ 
ben foHte. 

^uc^ i^ glaube, bo^ babev bie ben %tgtn nacb< 
t^eilfgflen S^b^^i^ baburcb begangen werben, wenn 
man auf ntcbt wetpt^ Rapier, mit gtauet 
&fi)m&tii, mit }u fletnen, obec mit ^n 
satten, ju wenig Xic|»ec ^abenben, ^itu 
fern brutft; Unb ic^ ma^i ed bal()ec iebem Sfutor, 
S3/clfgfc uQb S^iuäit sut l()eUigen 9>jli<llft, ba« 
2(ugenwo^l i()rec Sefer ffinftig b^et ju bebenfem 
SBefonber« l|l bie blaffe Sarbe bec 5Bud)|laben attf«- 

f^tfi;ni^tb^fttg/; unb e« iß unt^erjelblKI) / baf e« 
^rucfec fo b<^uf^g. au« elenber ©ewlnnfuc^t Dbec 
S3equem(i(^{eU barinnm feljilen laffen» 
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©iefem Untt>efeti ju ffeuern, fc^fage tc^ t>ot: 

3^ dti$n Ut ^6f!anb Ut S3u^{!aBenfar6e t)on 
ber Sarbe be« tapfer« ijl, bejlo lefdj^ter faßt baö JCuge 
ka6 S3!lb; ttnb beflo wenigec d^^lft biefe^ ^uffaffm^ 
bad £ifett, bfe ÄitÄert art- — 2Clfo red&t weiße« ^a* 
pier unb redtet fcbtv^e f8ud(^f!aben ftnb el, watnm 
id) bie teutfdS^en «^ercn fdn^f)&ritUt unb S3uc(|brudec 
im !)?amen U$ lefenben ^ubltfum« ted[)t anselegent« 
Ifdj) UtU. — ÜÄigeil jte e« juc (Sl^re ber teutfcben 
Station t^unt; benn »fe fd^in ja'c^nen ftcb barin bie 
'{i\x^lint>i\^m Dtutfe gegen bie metfien trutfcIS^en au6l 
WlhQtn jte e§ ju Sewa^rung t>e6 ©etoiffen« t^m, 
benn pe Deiffftnbtgen ftcf» In bec S^at, inbem fte 
itnbetvußt tttfad^ bec u6ec^anbnel[)menben ^ugen^ 
\^tci^^ ttnb l8iltnblS)eit n)etben! 

SBa^ a6et bte Cateinifd^en Settern a(d 3(ugen^ 
t}erberber betrifft ^ fo bitte i^ um ßrlatlbntß^ 
tarin anbrer ÜRepnung j^ fe^n^ unb ixoat au^ fo(^ 
genbfn @t&nben: 

1} löaf biefe Settern an ttnb f&r ftc^ ben Tin* 
gen nid)t nacfitlSieiliger ftnb, aH unfce teutfc^en^ er« 
l^eKt barau«; »eü fonji in Sngtanb, Stantuld) nnb 
anbern Sdnbern, w« man ftdf) i^irer bebient/ bie 3Cu« 
£enfe^(er ^ juftger feyn m&$ten, atö bep un« , n)e(< 
d^ed aber ntdfit ber SaK i% 

2) ®entt fte atfo einen Seutf^en/ bet gett)obnt 
{|l teutfd^ iu (efen, ettvae mel^ir anjugreifen fdjieinen. 
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$eyt mt> üloUti) jum ajjujler ju nel^m^n; bettn 
man mad, n)e(c^eö @tücf man toiü, in bte 

fo Ite^t ble Utfad^e Mo^ barfn, mii n Sit nfd)t 
9ewo()nt ijf, unb ba« Ängrelfenbe t)erltert |tc&, fobalb 
er fT(() baran getvo^nt ^at/ unb fdüt ganj xoe^, 
mnn voit qU\^ t)Ott Sugrnb auf an btefe Settern 
getpif^nt »erben; 

3) J)of btefe Settern, »enn fte flein cber ju 
mager finb, bte ^ugen angreffen, tfl xoa^x, aber bdf^ 
felbe gilt aud^ t>on ben ^teutfc^en, unb Ic^'^alte 
ed ba^er für dugerfi nit^tg, bep ber (ateinifd^en 
©c^rfft grigerepbet fettere SEppen jU m^men; 
»etd)e« aucl& ber einzige ®runb war, warum i^ 
ffe bep ber ÜBafrobtotie t)on biefer Sefd)affenl)eit 
toi\)UU, o^neradbtet man (^ie unb ba barin einen 
®runb 5um Säbel gefunben %at , — un fdeml$, 
baß man gerabe bann, wenn man f&r^ ^ublifum 
forgt/ oft am.meijlen t)er(annt werbe« fann« 

3^ ftnbe atfo feinen mebiatnifdl^en ©egengrunb, 
ber mid^ t)on fixem SebraudS^ abmatten foUte: Dielet 
aber, xcdi mir i^en ®e6rauc|^ anriet^ unb micf^ 
ba^in gebracht f)at, jle ^juftg ^tt WiS^fen. Buerfi 
nemiicb glaube tc^, baf unfere Stteratur unb 
Sprache bann ungleich me^r Singang in anbre 
Sifnber ffnben wirb, wen!» wie latcinffc^ brurfen, 
benn t)ie(e JTuöliJnber fd^tät fd&on ba« grcmbe unb 
UnDerj}({nb(i4)e ber Sppen ab, unb man wirb ftc^ 
gewif f^werer ju (Srlernunji einer @)u:a4ie entfd^Ue« 
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J^anb ttel^men^ fo tvirb man bte burc^ tiidt 



fen , mnn man fe(({t erji bte Scrm ber Settern 
tiubiecen tnug. 34) glaube basier, e^ »Atbe un« 
fernem t>ie( ütir Utexavi\^m SSetbtnbünd Sutopen^, 
ttnb iuc S3ef Jrbetung Ut attgemeineit ®etelS)rten Sle^ 
publtf beitragen/ tvenn tvli; ttnd enb({d() eben bet 
Spi^en bebf^nten, ble bte aufgefl^ttefl^ !Rdtfonen 
ondeitommen baben, unb icb glaube ^ ed muf am 
Gnbe babin fbmtnen< ßnglanb, felbfi Italien, be^ 
bleuten ftcb ja no(b bt^ üu 3Cnfang btefed Sa^r^un« 
bette unferer Wlin6^^\d)xift, unb b^^^t fte benncc^ 
ganj t»er(affen/ welcbe^ mUl^ beweist; bap tolt 
uicbt einmal teutf^ £)(iginaUtät batan ftnben (in« 
nem — ^aiu (ommt nun noc^ bet @runb/ baf 
bep fcjentjfifö^en befonbet« mebfiinffcben Sficbern/ 
«90 t>ie( (atefntfc^ iTermini technici t)Orfommen 
ein gtofet Uebelflanb f fite 3(uge entfielt / wenn ble 
teutfcbe @cbtift aOfe 2(ugenblt(fe butcb (atelnifdbe un^ 
tetbtDcfttn »itb / obet babutc^ ein nodS) fcbümmeree 
Ueb«t betottf t n^itb / ba9 man blefe Termini tech-« 
nici Ine Seutfdbe iibetfe|t, »obut^^ {te nun ^oU 
lenbe ben 3Cue(Jnbern gan)/ unb fetbfl ben Seutfcben 
a\xi einet anbetn ^tovln^ {um %f)M, unt^etfldnbltd^ 
ton\>m, unb {te witnic^ ben äSotjugit^ettleten^ Tei^ 
mini technici 5U fe^n« 

S^ gebe iUi baf man(S)t ttnge&bte Sefet f&i 
U%t {atelnlfc^e tettetn ttngetn/ \a u)o|)( gat nicbt 
tefen ; bieß dl^t abet nIcbt t)ott fclentiftfcf^en Scbriften, 
^an mag ^Ifo ^fp ^^xiftm ffit ble niebetn Jlloffen 

e,2 
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leereren merHic^ gejiorft fülE^Ien*)* 

tiod() teutfdE^e Settern sebt^tud^ett; (e);^ aKett gebttbeten 

@tinben bepberlei^ ©efc^le^tö Ifi ba^ abet fdj^on 

tegt nic^t tne|)c notbig. ^* 

I 

r 

*) Untecbeit fcdtifb^^ft^n Bufillen betSfugen 
(ntdbt' eii)entUcben ^(ugenhanf^elten) ^aht leb bfe 
Scfabtung t>on einem, bet mh suerfl in meinen 
SSIerjtger jagten einmal , fp(Ster bin / mit Sn^if^^n^ 
rdumeit t)on efnlgen ^^bren, bann unb noann, jegt 
obet in einem Sackte etlidS)emal begegnet Iff, gemacbt^ 
wo ba«9)^5nomen ba?in befiebt: baf auf bem SSlatf, 
mlcbe« leb lefe, auf einmalatte SSttcbflaben .t>er»irrt 
unb burcb eine gewijfe fiber bajfefte tjerbrcitete *^tU 
ligfelt vermifcbt unb gan^ unleferlidb »erben: ein 
Sufianb, ber ntcbt fibet 6 fSIlinutm bauert, ber ei« 
nem ^tebiger, meld&er feine ^^rebigt t>om Statte $u 
Cefen gewobnt Ifl, febc gefdbrlidb fepn ^iivfte, t>on 
mir aber In meinem ^Cubitorium ber SogK c^n 9){e« 
ta|>^9jtf/ »0 nätb gebÄtlger aSorbereltnng im frepen 
SBortrage (au^ bem Xopfe) gerebet »erben fann^ 
nltbt^ M bie SSeforgniß entfprang; e6 mjcbte biefer 
Qufaü ber SBorbote toom Srblinben fe^n^ »orfibec 
leb gteicbwobt U^t beruhigt bin$ ba leb bei blefem 
jejt ifterer aW fonftlteb ereignenbrn ^ufaüe m mtU 
nem @inen gef^nben Zu^e ^epn bat Ünh ^at ba^ 
&d)m feit Htoa 5 Sa^en t^erlobr'en) nicbt ben 
minbeflen 3(bgang an Mat^iit t)erf|>fi^re. X- dnfdt« 
Ugerwflfe fam i^ bdrauf , menn ftc^ iened ^^inOs 
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mm eteignete/ metne Zuitn ju fd^Ite^m, ja um nod^ 
6effet ba$ iuf ere £{dSit abjul^alten; mtine «^anb bat« 
über ju Ugm, utA bann'fald^ ic(^ eine l^eUwelfe »ie 
tntt 91)o9jff)ox Im Sinjletn auf einem $8(att t^er^ 
gef ebnete Sidut/' if^nli^ bet, wie bad Ie|te SSiertel 
im Aalenbec t^otgefieät wirb / bod() mit einem auf 
bec cont)ej:en @eite audge^acften Sianbe, welche aU« 
mJblid An «^eUigfeit berlo^t tinb in obbenanntet 
3eit t^erfd^wanb. — Sc^ mic^te too^l wiffen: Hb 
btefe SSeobacbtung att(|) ^on Tfnbern gemacht ttnb 
wie bfefe ßrfc^einung/ bie »o^t eigentltcl^ ii\i)t in 
ben 3(ugen, -r- M bep beren SSetoegund bied SSilb 
n{4)t }ug(ei(^ mit bewegt^ fonbecn immer an ber» 
felben ©telTe gefe^n »irb -^ fonbern im Sensorium 
commune i()ren @i6 ^aben bfirfte, ^u erfljren fep**"). 
3tig(e{(b ifl eö feltfam, baß man ein Ztxge (inner:; 
l^alb einer 3eit/ bie icb ettpa auf 3 Sa^re fd^d^e) 
einb&fien fann, o^ne e^ ju t)ermiff^m 

*) tiefer Sel^Ier be6 @e^end f cmmt afferbingd mel^c 
t^or, tinb ge^irt unter bie allgemeine Slubrif: 
Yjisus confusus s. peryersus, mit er nod() ebett 
feinen 9){angel ber @ebfraft, fonbern nur eine 
2(baUenatidn berfelben beroefgt« ^^ felbjl f^aht 
t$ guwetten periobffdE^ gehabt, unb ber t>om 4^n. 

' ^ofr. »^ers im 3ournalb. pr. »^eflt bef<bttebne 
faifcbe @4)winbel ^at tjlet dbnlic^ee. iSlif^xm* 
t^eil^ ijl eine t)or&betgebenbe Steigung bie Urfacbe, 
l. 18. SSlutrei^, ®\(i)ixtli, gaflrifc^e Steige/ obet? 
aud^ ®c^n)4d^e« *^t . 
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